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�!!��������	���50������/���-
	��
�0���#����	���	���������

����������#��� "������
��� 

������������	������� ���
����������������-
����4–7���#��������$	�������"������������-
�����
���'
�D��������
�����/�������������
-
&�����	��	���������������
�0������	���#���

�������������#�������	�# �����������#�� 
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6. ���������	

$��#�' 
	��������� ��	�������-� ������� ���

�����"� ���	�"� ���� ��#�����)� ����-
������� 	�������-� γ-�����!�����)�
	��������� ���������� �����������-
��
������ ��������� �� ����&�����

���� E� �� ����-� ��������� 	������-
&�"�����������������������#�
  

	�����������6–8���#���������7C���#��
�#���� �)�/C���#����������������#��� �� 

7. ������	(���-
����#�������

�������'
�(���-
#�������������-
����������������

	��������� 

	�����������#������50�������#-
� "�������"� 

��#��
������8���#�������������
�����7���-
��� 
 

8. ��������� 
$��#�' 

���������	��������������������-
�����-�������&������������	��-
���������	���� 

������������
����	����������������������

1–4���#����������� 

9. ��������	

$��#�' 
������������������� ���������-
�� 

	������-��/C���#�)����# ����	������� ��

�
������4–6���#��������� 
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��� �
	�=�

2�
	�	��������	�	�����	���"	�����!�����������	7
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����
���������
�������������
�������� 

������	� �����	��
������	� ������
��	�����	� 
���������	
$5������� 
*������� 
,������' 

������ �����������#�� ��!�����-
���� "����������������	������-
#���� ���������� �� ���!��!���
����������)� ����� �� 	���������
��	������-����������+@% 

�#���� ����#�������#��/BB–;BB���)�����������
	������/–7���#��������)�����������&��8�����4)/���
�������)����/����8������)B–�)8����������)����/�����
500–;BB�����������)�����������	������6���#����
�����
�+��������������
��������������7�����
 

������������ 
$5�������' 

����������	���!�
������������-
������ +@%-	�������# � ��������
���	���
�2��������������#������-
����+@%�����	������-�������� 

��#��
������	��7BB����/���#���������
�+������-
��������
�����7�����
 


��������� 
$(�	�#����' 

	��������� ��	�������-� �������
��� �����"� ���	�"� ���� ��#�����)�
����������� 	�������-� γ-�����-
!������ 

��#��
�������#���� ��������������&���/�����	��
1–/����
�4–6���#���������)�������8–�/�����	�������
�
2–4���#���������)��������–8�����–�����
�/–4���#����
�����
� 

����������� 
$F�����' 

�����!���������� �� ������#��� ��
��������� ������������� �������-
��� —� 	����������
� 0�������-
���� ���������� ��!��������� "�
��������������)��������	�������-
����� �� ���!��!��� 	��� ����������
��������������� �������� ����-
���-����# � ����� �� �� ��������-
�����	������-����������+@% 

�#���� ��	���������������	���
��������!��-
������#��
�-��	��/7B��� —�7BB����4���#������-
��������
�����9����� 

�������� ��������� ����������-� 	������
+@%-���������"�������� 

��#��
�-���������	�������
�4���#���������
�,����-
����������#�������#��/����
�4–6���#���������
�%����
��
��������������7����
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������	� �����	��
������	� ������
��	�����	� 
�������

$���	�����	�-
�������������
��	��������-
������������' 

	��	���������������������!����-α���γ-��	�� 
 

���������������� &�
���	��/�
���$/BB�����������'�����������
��
������B������ 

���	��� 	��	����������������α/β-��	�=F@)��������������
#��
�����=F@������������������������
���#�8–;�
���
����������8B–120 ,DG��H�
���#�/6�
� 
���������� ������ �����������	� �����������1�
�������������	���!�
�����������	���!�
������
#����������������
 

� 	�������������	���"�	���B��
���!���#������������������-
�����	���&��H����������#��
B)B7C�������"�	��/7��
 
 

 	����	� � �������������� �����������=F@�	����������
	����"�������
�=������������������#����������

α/β-�����!����
�,������������	��������������-
���������������
����
���#�8–;�
��������������4B–
�4B�,DG�� 
 

� 	��������������!���#������-
�������������	���"�	��;���
�
5���������G������	G�����������
�����������!���������/����
B)7C������������������ �����
��3�����
�+�����
��������	���

����"�#��������������������
;�������#���4�����	�����	����
�
%������
�����4���3����� 
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������	� �����	��
������	� ������
��	�����	� 
����	� �����������	��	���������#�����������	����-

�����-����������������������#���� ������
���� ��������� "������!������)���������-
�����������!���������!�
�=�3������7BB����
��������	��� ������
� ��������������!�-
�������������������������-�8–I�����,D���-
�������������������!���������!��$���!�-
���'
�0�������������������!���������������
�������"�����-�������
���#�����������
�����
	������������ &�
������������������������
��"�������������
������8–/B�
�	����������-
���
�����
������������������-���������-
�������������
�@�����������������������-
� ��������������������#��)��-���!���� ���
�����!���)��������#��������������������-
	�	����������-"��	��� "����-��	������-
� "������� 

����������������������� -
&�
���	��/7B����$6–8���G��'�
�������7–9���3����������-
�����������6;�

�0�������-
�����������B–�7�����
�+�#��
������� ���	�� &�������
7BB����
���#��;–48�

�%����-
������#�������&����������
�����
����������#�����������
��������
��������������
�
0����������������	��!����-
��
������	��������������-
�������������������������
�����������4–9���� 

!	"������� 	��	���������������	���#�������-�����
�����
������������������!�������-!����������-�
�������)�������������������-���������#���

����������	�������!��������γ-�����!�����
 

����������G��	��/7B����$/�
��'�����������$�������������
/6�
')�#�����/7B����
���#�6;�


�*�����/7B������#��������-
�
0������ ���������#��
������

���#�8–�/����
 

#������" ������������������7�BBB�,D�α-�����!�����)�
����� ��	�����������#����������������	��-
���������	���
 

���������7BB�BBB�,D����-
��������G������
�����/���-
����
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������	� ������
��	�����	� 
$�"�	�	� ��������������������������
�@������#��������
�-

������ ����!����������� ��	���#�������-������ �
����������
�<�����������	�������-����!������)�
�����!�����)�����������������������������-�����-
��� 

���������	G�������"�--�
������	��
�������$�BB����'�
B)B�C���������
�%������-
�������#�;���3����������-
���������
���#�����
�+�#��
	��	��������	��������-
�������7B����
�%����7�
��3������
���#�����
 

$	�����	� ���# �������������������-������������
�=���-
�������	����!�����-�����!!������������	���&�-
������������-���!���������#��� �����������	�-
����� ��������)��������#�����#��������������-���
5-���!������
�(����������!����������-������-
������������!����
 

	��	��������������	G��	��
�BB����$�����#��������
��������'
�@���������
�-
����6–7���3�������������-
�����������������������
6����
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������	� �����	��
������	� ������
��	�����	� 
��������� 
$*�������' 

�����������������#����!��������� "���-
�������������	������#�������������������-
!��!�������������)������ �������������	-
������-����������+@%)�	����������	����-
��-�������
�0��	������!!������������
�-
����	����"����� "����������"���������"
 

����������$���#������#�'�7���#���������

����������#����������B����#����� ����-
���������������3-��������� ����&��)�

��
�����	�������-����������4�����	�-
������
�#������������� "�	��������� 


������� ���������	�������������������������-���

����&������������	�����������	���
�0��-
	�����������	���������������	���	����"-
����� ")�������	����������"�!����"����	�-
��
��������������� 

��#��
�-���#���� ���������	��B)����4–4 
��#��������)�������	��B)B/7�����������6���#�
��#����������������#�����
��������������
#����� ��-��#�������B)B7C����#��-���#��
3–6���#��������
�0���	����"����� "����-
	���
����"���������"�	������-���������
��#��— 0,05% 3–6���#�������������
�����
7–�B����� 

��������  	��	������!!��������	���	����"����� "�

!����"����	���
���������������)�������

	����������" 

#����� ��-��#�������B)7C���#�����
����4�
��#��������)�������������
������–/���#����
����
�+��������������
�����	���	����"-
����� "���������"��B–6�����
�0��������-
��"���������"����� — �)7����
�0��������-
�������!!���������
������B������	��	�-
����������-� 
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������	� �����	��
������	� ������
��	�����	� 
�������� 	�����	���������������������������������

���# ��������������������������
������-
!����!!��������	���	����"����� "�!��-
��"����	���
��������������� 

	�����������"�#����� ��-��	��� ��4–4 
����B)/7C���#�)���	������-������� —
 0,5–�C���#��4–6���#��������
�+������-
��������
�����/–6������� 

!������ 	�����������	���	����"����� "�!����"�

���	���
��������������� 
	�����������"����#3�#���������������� �
#���	 ��-��	��� ��4–6�����B)�C���������
	��/���	���4–6���#����������������
��#����-
� ��-��B)/7C���#�
�0��������	�����#�����
������� �	������-��B)/C���������6–7���#�
����������������#�#����� ��-�������3-��-
������� ����&��������
��B)/7C���#� 

"������	

#$����%��-
���&	!����&	

$'() 

	������-�����!����������
������	�����-
���������������	������������������������

	�����������")�� #���� "���������	�����-
������	���
�5 # ������#��������	��������

�����#��+@%)�
���	��������������&���-�

��	����������������JKrLKM�MNOLPKQ
�0��-
	�����	���#���	���	����"����� "�!����"�

���	���
�����������������	��R����������-
��S)�	��!������������	���
�������������-
������������	�����	�����������	�������

$	�������
������������	�������'
 

#���	 ��-��	��/���	���B)�C������������
���3-��������� ����&������� ��
�����
��
�����������
���#����� ��/�
���
�-
�
0������
&���������������	������	�����-
�� ��/�
������������ ��6�
���
�-
�0���
����������������
��������!!�����	�����
3–7��������
������������&���	������-
����	��	������������������#��
�0�����
��
�#�������������
����"����	��������
����-�	��!�������������������	�����-
��-����
�����	��	������������������#����
��
�����4–7�����
�+��������������
�����
�	������������������������)�������������
/�����
 

������-���-
�������	#��-
�������) 

�!!��������	���=+?-��#������ "�&���-
��"�50� 

	������	���
�����������������	��#�-����

�����4C���#��7���#�������� 

 



���������	��
���
������������������	����������
����
����������������

�� ��������	�
��
������

0���������������
�8 

������	� �����	��
������	� ������
��	�����	� 
�����*���-
������� 

	����������������"��#������������$�������

��������'��"�������=+?)���������������-

�������
&����������� 

	�������������������������������C����-
�����������3-��������� ����&������-
� ��/�
�$���;–�B���#��������')���/C�
��#� — ���		�������"�$7–8���#��������'
 

��������� ���������	�������������������������-���

����&������������	�����������	���� 
	������������������B)B7–B)�/C���#��4–4 
��#�������� 

�������� 	��	��������������"��������	����
������

����������-�������&�������#��
� "�

&��������������	�����������	���
�0����-
��-��	������	���
�������������� 

#���	 ��-��B)�C��������������	����$��

B)B9C����������������������'������3-��-
������� ����&������#��	������	���7–6 
��#������������
�������–�7�����
� 

#���"���%
	���������� 
+��%��� ��������������!����������������������-
�

0��	������!!������������	���	����"����-
� ")�������	����������"�!����"����	���
�-
��������������
 

���������������)�����������/BB�����$B)/�

��'�	���&�����/�����������������������-
� 
�*���	 ��-��	������3-��������"���

	����"����� "���������"�	��8–;���#���
���3-��������� ����&��
�0����������-
"��������	������������	�������������-
��-��
��������������������4–6���#���
����
 

 



���������	��
���
������������������	����������
����
����������������

�� ��������	�
��
������

����
���������
�8 

������	� �����	��
������	� ������
��	�����	� 
+�������� 	������-�����������������������������-

������� "�	��������������	������������-
	�����!������� "�#�����������	����"�#�-
������)�����������-������
����
�0���-
������	�����������	���	����"����� "�

!����"����	���
��������������� 

���������
���#������$��#������
���#�/–3 
���'
�@�
���������#��/7–7B�,0+
�?���-
�������-����#�)�	�� &�-��-����	���-
��������49)7–4;B<���	������-����������-
�������	�����������	�� &��������	���-
��� 
�0�����
������#�������
���-�����

25–7B�,0+
�,��������������#�������#��
�BB�,0+
�%������
��������������#��B–30 
��3�����
�0���� �������������������-
����� ������������/–4����
 

$�������  �������������	�� ���������-���������

�������������� �������������-�������3-
-��������� ����&���4–;���#�������
 

+���������� ������������-���������������������!���-
��-���� ����	�
�
�����
�0��	�����������

��	���#��������	���	����"����� "�!��-
��"����	���
��������������� 

��#��
������	��/7–4B�����$B)7–B)8����
B)BB7C���������'
�5���������������������

6����
�%������
����������������4–8���3-
�����
 

#���������% 
,������-
����-�	�� -
��-�����-
�����  

������	�����������	���	����"����� "�

!����"����	���
���������������)�������

�!!��������	����������"�!����" 

��	���#�-��������������#���	 ������	���

������ "�#����������"����#
 

���&	�	'��"	�
	�����%�
�������� 
.����� �-�	

���%�����-
�%��� 

�����������������)������
�-�����������-
��������������������������
�.!!��������

	���	����"����� "�!����"����	���
����-
����������� 

��#�����������������BB����7BB���G�������-
���-
 

 



���������	��
���
������������������	����������
����
����������������

�� ��������	�
��
������

� �.2G
1B.F�'(#��#�
B J�2�).)
& B1 ��C "#.D

�*F #J��
%������7��	�
������2������� ������	�������"�/
��� �����
���������	�2�� � B=�� ��

���
 ��� ����
���	�
� �E#� �����
�����	�� ����
��	���	�� ��	�
������	��	�� �	�2��	

�����
	����
� ������ ��	�
���5���	�� ��7��
	����
� ������ ����
���� ������	� m� �� mm

	�
����� !�
������� �	<��� ���	�����
�������
���
�	���7������	�
�������� !�@
�������#

����������	�2�� ����	"	��������/� !�7��
	!���2�������/<��������
����������7��2��#

,��
������	"	���
�������	�2��	2�������/
��U���2����������
����������7��2������
� �

��7��2���� ��������7��2���� ��"	�����	���������
��������������
����	2���!���������!

"	�����	�����"���	���
���� ���������	"��	���������
�����
�������
������	�����������!

"	�����	�����	�������������
	
�2�����������
�	
��������"��	
��	�
	�=������������������

��2	#

�	�2��	2�/�2��������	"����������
�����������!�����������
	2���	�	#

����

����������
�����������	�
�
����Q

� B)GD
R�(1STS#K1�B.)(*� 
B J�2�)(
����������	���������������������
�����������	��������������	��	������	�
�
�����.���1


��	
������	�������	�����
	����	�):'����	�
����	
�����������=��	
�������������	������


����
���	�
�������
��������	51�����	�
� ������
�� ����
��#�,���������

�������������

��������	������"����
��	������
�@
	�������������������
�����/������
���
����������
�

������"��	�2���
��	���#�,����
�/<�������"
�=���
��2��������	"�����������
���������

��
��������	51���� ����
������������������
�����	2���
	#



���������	��
���
������������������	����������
����
����������������

�� ��������	�
��
������

��.B.D
R�(1STS"�(B�.)GD
E1B.!*GDH
#KB"
)(#J�*(J��
�	�2��	��	"�	�	�
��� ��� �	����� ��
�����"� 1� ��������������"�������� ��2����	#�,��

�����
������
����	=�������	"�@
�
��������������	�
������.�
��#�,�������
� !�"	�����	���

�	�2��	�
�=�
�� 
���	"�	���	�����"�.�
��#

%���������������	�2��	2���
�=���������"��	
������
��	����/������
������/��	�2���

B�$$��	�2������ ����
�����	��
5,�
������E����
��	�������
������
����=������6�1�
������

�	"���D��������������
���V���"#�:���� 
����7
	��
��������
������
	�
����������	��	�2��	

�����
�����V5��	
��
��	"�������#���
��
������������	�2�� �
�=�
�������
����
��
�	�

��	�2��hG���	
�����
������==�������������
��#

,�������	��������	� �	�2��	2����������������
����

����������������������	���

�	2���
	������
	�������):'���������������
����2��
�	2�����
��������	51#�,������������

����=�
����������"���
	
	�):'������������������������
��������	51���� ����
��������

���
�������
���.�V��	"	��	"�	�	�
������
��� ��������	�2���
��	���#�������	���
��2	
�������

��"���
	
	�B�
��2	
���� ����"���
	
�):'������"
����� ������������
��������	51E������ 


2��������	"����	"�	��
����
�
���B����"����������"�
��	"��	E���
�������.D[16�����#

�B ��D
R�(1STS)(#J�*.� B(1�/
%	�� ��@
	����	����	�������	���	�
�������"�C[.6������������������������	��	�2��	2���

�
�����������������
���
��"	
�	���� 
��	��

����������������������	���#������������
��

�����
�����	���	�2��	����
����=������6�1�
��������	"���D��������������
���V���"#��	
�


���
����
����

����������������������	��������/�	/<�������������
	������):'���

	�
����	
�������	�������	#�,������� ����"���
	
 ������
	���/
��#



���������	��
���
������������������	����������
����
����������������

�� ��������	�
��
������

� �) B�GD
R�(1STS)(#J�*.� B(1�/
%	�� �� @
	�� �������
��� ����"� 4[D� 
��#� ������ �����	���� 
��
����� @
	�	#� �����

�����
��������
�����	���	�2��	����
����=������6�1�
��������	"���D��������������
���V

��"#�(������
�=�	�2��� ��������������������� �����2���� ���=��5���"��
����������	�

�������
����!��������#���
�=�	�2��� ���������=��	
�����������������165��������

����	� �������� �� ������"��	���
� ��
�
��	� ���� ��
	�
��	�� �
����<�!��� �� ������

	�
����
��
����#

g77��
�����
�� �	�2���
��	���� ��������	�
��� �� ����	�� ���
������� ��� ���
�

�	�2��	2����	2���
	
��	�
������	�
�������
�����	�������=	<����������B��8�����E#

��8�������	"�	�	�
����	2���
�	
����.�
	���
���.��	"��������B
	���
����	�
����/
���.

�
	�	������ E����
�����������	��	�2��	2��#�����"���
	
��
	�������
�����������������

������	�
��� �
������ ���������"	2��� ��
7�2�
��� �� 	�
����	
� �����	� ������	�

����>	�
��� 7�"�����	�� �� �
�
����	�� �	��
����������
�� �	2���
���� �
���>	�
��

� �	=�����
�����	�
�
	���2������#

�/�GD
R�(1STS2�"1(*" B*. 
*(!'L2 *� 
%���	�������� �	��/������ "	� �	2���
�
� �������
��� �� 
������� 45!� ��
� ���

@77��
����
� �������#� �� @
�
� ������� ������
�� �������
��� �	=� �� ���� ����� ����

�	�2���
��	���#��� 
������� �	=����� ���	� �	��/������=��	
������ �������
�� 1[4� 165

����� !����������������"��	���
���
�
��	#



���������	��
���
������������������	����������
����
����������������

�� ��������	�
��
������

,����� ����������� �
	�
������ ����	� �	�2��	2��� �� ���������� �
��2	
���� !

��"���
	
��� �

�����5���������� ��������	����� ����� 
� ������ 165��������� ����	

�������� ��
�
���
� ������ �������
� �	�2��	2�/� �����
�������� �	�2����#��� ����	�

�
��2	
���� !� "�	�������

������������!� ���	"	
����� B):'�� �� 	�
����	
�� �����	

������	������������
��������	51���� ����
��������E���
��
�
�����������������@77��
	

�	�����>��� ��������� �	�2�� � ��2��������	"��#� �� 
	��!� ����	�!� ����� 
�
�=��

����
�����	
�� ���
���� �� B\[.6� 
��#E� ����� �������� ����	�	
	
�� 	2�������	�

�����
��	
�� ��
��7����	�� 
�
��	
��7�"�������� 	�
��	2��� ������ B&9��� �	"�����

���������������E#

%������7��	�
������2�������������	�
�=���
	�=��������"��	
�����
���� ������ 

���
��������� !�����	�	
���B	2����������	�	2���������7	
2�������������2�������E�

�
��@����
���������������	�����
��
�#


	Îãëàâëåíèå
	ÂÂÅÄÅÍÈÅ 
	Ýòèîëîãèÿ 
	Ýïèäåìèîëîãèÿ 
	Ïàòîãåíåç 
	Êëèíèêà 
	Herpes labialis è Herpes nasalis 
	Herpes genitalis 
	Ãåðïåòè÷åñêèé ñòîìàòèò (àôòîçíûé ñòîìàòèò) 
	Ðåöèäèâèðóþùàÿ ãåðïåòè÷åñêàÿ èíôåêöèÿ ãëàç 
	Äèàãíîñòèêà 
	Ëå÷åíèå 
	ÑÕÅÌÀ ÏÐÈÌÅÍÅÍÈß ÃÅÐÏÅÒÈ×ÅÑÊÎÉ ÂÀÊÖÈÍÛ  
	Ïåðâûé ýòàï - êóïèðîâàíèå ðåöèäèâà 
	Âòîðîé ýòàï - ñòàðòîâûé (ïðîáíûé) êóðñ âàêöèíàöèè 
	Òðåòèé ýòàï - âàêöèíîòåðàïèÿ 
	×åòâåðòûé ýòàï - âàêöèíîòåðàïèÿ 
	Ïÿòûé ýòàï - äèñïàíñåðíîå íàáëþäåíèå 


