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B HacTosmeln MHCTPYKIMU 1O NIPUMEHEHUIO (J1ajiee — WHCTPYKLHS) NPEACTaBIEH
METOJ| OIpPENENICHNUs AaKTHUBHOCTH IICOPUATHYECKOIO apTpUTa IO CHIBOPOTOYHOM
KOHLEHTpAlUX apruHa3bl [, KOTOpBIi MOXET OBbITh HCIIOJIB30BaH B KOMILIEKCE
MEIULUHCKUX YCIIyT, HAllPaBJICHHBIX Ha MPO(UIAKTUKY OCJIOKHEHHUH, pa3BUBAIOIIMXCS
OpU BBICOKOW aKTUBHOCTH IICOPUATUYECKOTO apTpuTa (CyMMapHOH aKTHBHOCTH
IICOPUATUYECKOTO TOPaKEHUsI KOXKHOTO IOKpPOBAa U cycTaBoB). IIpuMeHeHHME AaHHOTO
METOla MO3BOIMUT Oosiee 3(P(EKTUBHO BBISABIATH MALMEHTOB, HYXIAIOIUXCA B
TMHAMHYECKOM HaOJIIOMEHUU W/WUIM KOPPEKIMH JICYEHHs, W TO3BOJHUT OILICHUBATh PHUCK
MIPOTrPECCUPOBAHMS AaTEPOCKIIEPO3a Yy MALMEHTOB C IICOPUATUYECKUM apTPUTOM. ITO
MO3BOJIUT  CHU3UTh  JUIMTEIIBHOCTh  BPEMEHHOM  HETPYAOCHOCOOHOCTH,  CpPOKHU
TOCIUTAIA3AIUN U HHBAIUIA3AIUIO TALUEHTOB.

WNHcTpyKIust npeaHa3HadeHa JUisi Bpadel-peBMaTosIOroB, Bpaudel-IepMaToIOrOB
YUpEeXIACHUN 3ApaBOOXpaHEHUsI 00JACTHOTO U PECITYOIMKAHCKOTO YPOBHS.

NEPEYEHb HEOBXOIUMOI'O OBOPYIOBAHUS, PEAKTUBOB,
CPEJCTB, U3IEJIUI MEIUIIMHCKON TEXHUKH

1. HaGop mist onpenenieHus CbIBOPOTOUHON KOHIIEHTPAIMK apriuHa3sbl |.

1.1. AHTtuTena, NOKPHIBAIOIINE MUKPOTUTPOBAIBHBIC CTPUITHI IJIAHIIIETA.

1.2. Konsbrorar-pacTtBop.

1.3. PactBoputens aig craHaapTa.

1.4. Bydep pazbaBieHusl.

1.5. PactBOp cybOcTpara.

1.6. Crom-pacTBoOp.

1.7. Macrtep-cTaHaapT 4eJI0BEYECKOM apruHas3bl.

1.8. KonTtposb kayecTBa (BBICOKO, HU3KO).

1.9. Konmnentpar nmpombiBogHOTO pactBopa (10x).

2. JlenoHu3upoBaHHAs BOJA.

3. IIpoOupku mist pa3BeaeHus: 0OpasioB.

4. [umusapsl A pa3BeIeHHs MPOMBIBOYHOTO PAacTBOpa U pa3BenieHus 0ydepa.

5. IMunerxku o6veMoMm 10—1000 Mk (Bapm).

6. VYuununerka Ha 100 Mk

7. OnHOpa30BbIC HAKOHEYHUKH.

8. AOcopOupytromuii Matepua Jijisi OMPOKUIGIBAHUS TUIAHIIIET MTOCJIE MPOMBIBKHU.

9. BopTtekc 11 mepeMenmuBaHus pacTBOPOB.

10. letikep aist UDA.

11. BocbmukananbHas nunetka 50-300 Mk

12. MUKpOIUIaHIIETOYHBIN pUaep ¢ JIMHOU BOJIHBI 450 HM.

13. Llentpudyru nadbopatopHbIe.

14. TIpoObupku KOHUYECKUE HEHTPUPYKHBIE.

IHOKA3AHUA K IPUMEHEHUNIO
[Icopnatnueckuii apTpuT.

MPOTUBOINIOKA3AHUA 1JIsA IPUMEHEHUSA
OTCyTCTBYIOT.



OIMUCAHHUE TEXHOJIOI'MA UCITOJIB30BAHUSA METOJA

1. OnpenensitoT CBIBOPOTOYHYIO KOHIICHTpAIMIO apruHasbl [ (Hr/mo).

1.1. [TogroroBka peakTuBOB. Jl0 Hayama HCHONB30BAHUS BCE PEAKTUBBI JOJKHBI
OBbITh KOMHATHOM TeMmriepaTypbl. PeakTuBbl, BXojsiiue B cocTaB Habopa W TOTOBBIE K
UCIIOJIb30BAHUIO: AHTHUTENA, MOKPHIBAIOIIUE MHUKPOTUTPOBAIBHBIC CTPUIIBI TUIAHIIETA;
KOHBIOTAT-pacTBOP; PACTBOPUTENb [UJIsl cTaHjapTa;, Oydep paszOaBiieHus; pacTBOp
cyOcTpata;  crom-pacTBOp.  PeakTuBBl, BXOIfAIME B  COCTaB  pacTBOpa B
KOHIIEHTPUPOBAHHON WIH THOPUIN3HUPOBAHHONW (opMe: MacTep-CTaHAapPT YEeTOBEUECKON
apruHa3bl; KOHTPOJIb Ka4eCTBa (BHICOKO, HU3KO); KOHIIEHTPAT MPOMBIBOYHOTO PacTBOPA.

1.1.1. PasBomar  mmowiIM3MpOBaHHBIM  MacTep  ctaggapt co 180  pul
JNEMOHW3UPOBAaHHOM BOJABI JUIA HcciaenoBanus. Pacteopstor B TeweHue 15 MuH m
MOJIHOCTBIO TepeMelmnBaloT. MToroBas KOHIIEHTpalMs YEIOBEUECKONM apruHas3bl B
rotoBoM pactBope coctasisieT 320 ur/mi (0,032% pactBop). ['oToBsAT HabOp cTaHAAPTOB,
UCIIOJIB3YSl PACTBOPUTEND JJIsl CTAHJIAPTOB, KaK IMOKa3aHO B TaOJIMIIE.

Ta6muma — Habop crangapToB

O0bem cTanmapra Pactopurerts KoHnuentpanus
U1 CTaHAapTa

320 ur/mn
75 wul 320 ur/mn 75 ul 160 Hr/mn
75 pul 160 Hr/mn 75 ul 80 Hr/ma
75 wl 80 Hr/mn 75 ul 40 ur/mn
75 ul 40 vr/mn 75 ul 20 ur/mn
75 ul 20 vr/mn 75 ul 10 ur/mn
75 ul 10 ar/mn 75 ul 5 Hr/mMn

Pa3BoAST MOArOTOBIIEHHBIE CTAHIAPTHI YETHIPEXKPATHO ¢ Oydepom paszOaBiieHUs
st uccienoBanus, Hampumep, 60 pl cranmapra + 180 pl Oydepa pazdanenus ans
nyonukaroB. [IpuroroBneHHbie cTanAapThl Ucnonb3ytoT B ELISA B Teuenne 30 muH, T. €.
TOTOBAT HEMIOCPEICTBEHHO NE€PE]] BHECEHUEM B IIJIAHUIETHI.

1.1.2. Pa3BomAT KaXXIblii KOHTPOJIb KaudecTBa (BBICOKO W HH3K0) ¢ 60 pul
JEUOHU3UPOBAaHHOW BOJABI Il HCCIENOBaHUsA. PacTBopsAroT B TedueHue 15 MuH u
MOJIHOCTBIO TIepeMENIMBAIOT. Pa3BOASAT KOHTPOJIb KauecTBa YETHIPEXKpaTHO ¢ Oydepom
pazOaBneHus g ucciaenoBanus, Hampumep, 60 pl kontpoms + 180 pl Oydepa
pa3baBiieHus U1 1yOIMKaTOB.

1.1.3. Pa3BoaAT KOHIIEHTPAT MPOMBIBOUYHOTO pactBopa (10X) nmecsTUKpaTHO B
JNENOHU3UPOBAHHOM BOJIE JJISI IPUTOTOBIICHUS pacTBopa, Hanpumep, 100 M1 KOHLIEHTpaTa
npoMbIBOYHOTO pactBopa (10x) + 900 M 1enoHU3UPOBAHHOM BOJIBI.

1.2. TlogroroBka oOpa3uoB. [locie 3a60pa KpoBU ee HEMEAJIEHHO HEHTPUDYTUPYIOT
(B mpenenax HeCKOJbKUX CceKyHI). [lpoOupky ¢ KpoBblO UEHTpUDYTUPYIOT MpHU
1000 00./mMun 10 mun (200g). Crnenbl reMoau3a U 3arpsi3HEHUE CHIBOPOTKH SPUTPOLIUTAMU
BBI3BIBAIOT JIOKHBIE 3aBBILIEHHBIE pe3yJbTaThl onpeneneHuss apruHassl [ Ilpu
pa30aBieHUH CBHIBOPOTKY XOpPOLIO TMEpEMEIIMBAIOT Ha BOpTEKCe ©O€3 BCIIEHHUBAHUA.
OO0pa3ubl HEMEUIEHHO UCCIEenyoT Wik XpaHar npu -20°C nubo mpenrnouTUTENbHO MPU



-/0°C (torma TOAHBI K UCHONB30BaHUIO TO KpaiHed wmepe 1 rox). I[lomHocThiO
NEepPEeMENIMBAIOT  PAa3MOPOKEHHbIE  00pa3lbl  TOJBKO Juisl  uccienoBanus. llpu
UCCJIEIOBAHUU HE UCIIOJIB3YIOT T€MOJIU3UPOBAHHBIE WIIH JTUNIEMUYECKHE 00pas3Iibl.

1.3. [Iponienypa ucciieqoBaHus.

1.3.1. PackanwiBator 100 pl pa3z0aBieHHBIX CTaHAAPTOB, KOHTPOJICH KayecTBa,
Oydepa paszbapnenuss (=Blank) u oOpa3noB, NpeANOYTUTEIBHO B JIyOJIMKarax, B
COOTBETCTBYIOIIUE JTYHKU. MHKYOUPYIOT MIIaCTUHY IIpU KOMHaTHOM Temrepatype (25°C)
B TeueHue | 4 Ha metikepe mpu 300 06./MuH.

1.3.2. [IpoMbIBaIOT JyHKH TPEXKpAaTHO C MPOMBIBOYHBIM pactBopoM (0,35 mi B
nyHky). Ilocie 3aKiIFOUUTENBHOTO MBIThSI OMPOKHIBIBAIOT U MPUKUMAIOT IUJIACTHHKY K
abcopOupyromeMy MaTepuany — GUILTPOBAIBHON OymMare.

1.3.3. lo6aBnstor o 100 pl koHbrOraT-pacTBopa B KAKIYIO JIYHKY.

1.3.4. NukyOupyIOT IJIAaCTUHY MPU KOMHATHOM Temmepatype (25°C) B Teuenue 1 4
Ha meiikepe npu 300 006./MuH.

1.3.5. TIpomBbIBaIOT JIYHKH TPEXKpaTHO C MPOMBIBOYHBIM pactBopoMm (0,35 miu B
nyHKy). Ilocie 3akIlOYHUTENIBHOTO MBIThSI, OMPOKUIBIBAIOT W CHJIBHO MPUKUMAIOT
IJIACTUHKY K abcopOupyroieMy mMatepuainy — (GUIbTPOBAIbLHON Oymare.

1.3.6. Jo6asmstor 100 pl pactBopa cyOctpata B Kaxayw JTyHKY. MHKyOHpyrOT
IJIaHIIeT B TeMHOTe B TedueHue 10 mMuH mpu KomHaTHOM Temmeparype (25°C) 6e3
BCIICHUBAHUSI.

1.3.7. OcranaBnuBaroT peakiuto goo6asnenueM 100 pl cron-pactBopa.

1.3.8. Ha MHKpOIUIaHIIETOYHOM pHUJEpe C JIUHOW BOJHBI 450 HM ONpenemnstoT
MOTJIOIIEHUE CBETAa B TE€YEHUE 5 MHH IOCJIE€ OCTAaHOBKM PEakUud NpHU padodei AJIuHe
BOJIHBI 450 HM C UCTIOJIb30BaHUEM (POHOBOM JUTMHBI BOJIHBI 620 HM.

1.4. Boruucnenus. [lo fmaHHBIM  KOHUEHTpAlMd M ONTHYECKOM IJIOTHOCTH
CTaHAAPTOB CTPOUTCSA KAIMOPOBOYHAs KpuBas (Jorapudm CpeaHEero MorjolIeHUs CBETa
(omTHyeckasi TJIOTHOCTh) M300pa)kaeTcsl MPOTUB M3BECTHOM KOHLEHTpPALUMU CTaHAAPTOB
(Hr/MI1)) ¥ BBICUUTBHIBACTCSI KOHIIEHTpAIIUs 00pa3IoB.

2. Ha ocHOBaHMM MOJIyYE€HHBIX PpE3yJIbTaTOB HCCJIEIOBAHUS JENAa0T BBIBOJ 00
AKTUBHOCTU TcOpuaTuyeckoro aptpurta. [Ipu 3HAYE€HHWH CHIBOPOTOYHOM KOHIICHTPAIIMU
apruHazsl | menwpme wiam paBHot 200 HI/MI ONpEneNsiOT YMEPEHHYI0 aKTUBHOCTH
MICOPUATUYECKOr0 apTpuTa (CyMMapHas aKTUBHOCTh IICOPUATUYECKOTO MOPAKEHUS
KO)KHOTO TIOKpoBa M cycTaBoB); Oousbine 200 HI/MI — BBICOKYIHO aKTHBHOCTH
MICOPUATUYECKOTO apTpUTa (CyMMapHasi aKTHMBHOCTb IICOPHMATHYECKOTO TOpaXEHUs
KOKHOT'O TIOKPOBA U CYCTaBOB).

HNuTepnperanusi pe3yibTaTOB UCCIEA0BAHNUS

Kpumepuu vicoxoii akmugnocmu ncopuamuyecko2o apmpuma:

® CBHIBOPOTOYHAS KOHIIEHTpauus apruHassl | 6onbiie 200 Hr/miL.
Kpumepuu ymepennou akmugnocmu ncopuamuieckozco apmpuma.
® CHIBOPOTOYHASI KOHIICHTpaIUs apruHasbl | Menbine uinu pasHa 200 Hr/mit.

MNEPEYEHb BO3MOXHBIX OCJOXHEHUW WJIH OIIUBOK IIPHU
BBIIIOJIHEHUU U ITYTU UX YCTPAHEHUSA

OcnoXxHEHUH MTpU MPUMEHEHUHU JAHHOTO METOA HE 3aPETUCTPUPOBAHO.

O1mnbKH BO3MOXKHBI PU:



- HAPYIIEHUH JJINTEIbHOCTH W (WJM) YCIOBUW XpAHEHUs CBIBOPOTKH KpPOBH,
KOMIIOHEHTOB Ha0bopa;

- HAPYLIEHUH METOIUKHU UCCIIEIOBAHMUS;

- HCII0JIb30BAHUM CBIBOPOTKM KPOBHM CO CIIEAAMH T'€MOJIM3a WM 3arps3HEHHOU
IPUTPOLIUTAMHU, JIMIIEMUYECKON CBIBOPOTKU KPOBHU.



