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NHctpykiust pazpaboTaHa ¢ LEIbI0 YMEHbBIICHUS KOJUYECTBA U TSAMKECTU
OCJIO)KHEHHI TMPUMEHEHUS aMUHOIJIMKO3UJAHBIX AaHTUOMOTUKOB B IPAKTHKE
WHTEHCUBHOM Tepanuu cerncuca. Brnepsoie B PecniyOnuke benapych paspadorana
HOBasi cxeMa MpOPUIAKTUYECKUX MEPONPUSTUN, TMO3BOJISAIONIAsS CBOIUTH K
MUHHUMYMY PHUCK BO3HUKHOBEHUS HEPPOTOKCUYHOCTH aMHUHOTJIUKO3UIOB Y
CENTUYECKUX OO0NbHBIX. [IpuMeHsii Ha TMpakTUKE aJrOpuT™M MNPOPUIAKTHKU
JaHHOTO TOoOOYHOro 3((deKTa, OCHOBAHHBI Ha BO3JCHCTBUM HA BHYTPEHHHE U
BHEIIHME  MEXaHU3Mbl  IPEPACIONONKEHHOCTH K €ro  BO3HUKHOBEHHIO,
MPAKTUKYIOIIUI Bpad CMOXET CJieJIaTh IPUMEHEHHUE JAaHHOW TPYIIbI MPENnapaToB
HE TOJIBKO A(h(PEKTHBHBIM, HO M O€30TIaCHBIM.

NHcTpykus mpegHa3HadyeHa IS Bpaded OOIIEMETUIIMHCKONW CeTH, B
MEPBYIO OUEPE/lb, CIICIIUATUCTOB CTALIMOHAPOB (aHECTE3UO0JIOTOB-PEAHUMATOIOTOB,
XUPYpProB, TEPaneBTOB, AKYyUIEPOB-TMHEKOJIOTOB, YPOJOIrOB, UYEIIOCTHO-JIHUIIEBHIX
xupypros, JIOP-Bpaueii). HWMHcTpykumst OyAeT MOJNE3HOM  cCleHHaIucTaM
pa3IMuUHbIX OOJacTed MEIUIMHBI: KIMHUYECKOM MEAMIMHBI, KIMHUYECKOU
71a60paTOPHOM TMATHOCTUKH.

NEPEYEHb HEOBXOJANUMOI'O OBOPYJIOBAHUS, PEAKTHUBOB,
MMPENAPATOB, U3JIEJIUI1 MEJUIIMHCKON TEXHUKH

1. CranmaptHblii HaOOp O00OpyIOBaHMS JKCIpecc-1adopatopuu  AJs
BBIMIOJIHEHUST  OMOXMMMUYECKOTO aHajau3a KpoBH (MOYEBHMHA, KPEATHHUH,
3JIEKTPOJIUTHI) M OOILEro aHAJIN3a MOYH.

2. HaGop MenMKamMeHTOB M  pacXOAHbIX MaTepualoB:  MOPOLIKH,
aMIyJUpOBaHHbIE WM TaOJETUPOBAHHbIE (OPMBI aLETHILHCTENHA («AleneKc-
®apmay» u T. 1.), TabnerupoBaHHas ¢opMa MmenaToHuHa («BuramenaroHuH» win
aHaJor), kpuctamonausie uHpy3uonnsie cpensl (0,9% pacTBop HATpHUs XJIOpHIA,
5 um 10% pacTBOpBl TJIOKO3BI), OJHOPA30BBIE CHCTEMBbI Ui WH(Y3UOHHO-
TpaHC(Py3MOHHOMN TEpaIuu.

INOKA3AHUSA K HNPUMEHEHHMIO (rpynnel pucka pa3BHTHA
He(PPOTOKCUYHOCTH)

1. BonbpHbIE cencucoM, MOIyYarollMe aMUHOTJIMKO3UAHBI aHTUOMOTUK B
COCTaBE€ CXEMbI aHTHOAKTEPUAIIHOM Tepamnuu.

2. Jluna mokusaoro Bo3pacTa U JIIOAM C UCXOJHO CKOMIPOMEHTHUPOBAHHOM
¢yHkmet  mouek  (meruaparauus, — MOJMOPraHHas  HEAOCTAaTOYHOCTb,
IIPEALIECTBYIONIAs TEPANUs AaMUHOTIIMKO3UIAMHU, CATypETUKaMH, LIUTOCTaTUKAMM ).

3. CoueraHue aMUHOTIIMKO3H/1a C 3-ITAKTAMHBIM aHTHOMOTHUKOM.

INPOTUBOIIOKA3AHUA I TIPUMEHEHUSA

AGCOIIOTHBIE TPOTUBONOKA3aHUS — HET.

OTHOCHUTENIBHBIE IIPOTHUBOIIOKA3aHUS — HENEPEHOCUMOCTh IIPEnapaTroB
alleTUIILUCTENHA U/WIN MEJIAaTOHUHA.

Ilpumeuanue: TIpU  HENEPEHOCHMMOCTHM  OJHOTO U3  KOMIIOHEHTOB
MEJIMKAaMEHTO3HON NPOPUIAKTUKHA BO3MOXKHO MHCKIIIOUEHHUE €ro M3 CXEMbl C
COXPaHEHHUEM OCTAJIbHBIX.




YCJIOBUSA NIPUMEHEHUSA CITOCOBA

1. Hanuuue MOKa3aHU (6onbHBIE CETICHUCOM, MOJTyYaroIIue
AMUHOTJIMKO3UIHBIN aHTUOMOTHK).

2. Hannuue kBanmuUIIMPOBAHHBIX CIICIIHATUCTOB.

3. Haiimume koMIuieKTanuu (MeIMKaMeHTOB, 000PYI0BaHUS, PEareHTOB).

OINIMCAHUE TEXHOJIOI'MA UCITOJIb30OBAHUA

CIHOCOBA

Cuctema NpoPWIAKTUYECKUX  MEPONPUATUN  BKIIOYACT  alTOPUTM,
NO3BOJIIIOIIMN  NPEAyNpeAuTh  Pa3BUTHE  HEPPOTOKCHYECKOTO  JEUCTBUSA
AMUHOTJIMKO3U/IHOTO aHTUOMOTHKA.

CymHOCTh METOZA CBOIUTCS K CIEAYIOIIEMY:

1. IIponOMKUTENBHOCT BBEACHHS AMUHOTJIMKO3HIHOIO AaHTHUOMOTHKA HE
JIOJI’KHA TIPEBBIIATE 7 THEH.

2. IlpumeHenne pexXuMa OJHOKPATHOIO BBEICHUS CPeIHECYTOYHOM
(manpumep, 12—15 mMr/kr/cyT 1 amMuKkalmHa) 103kl aHTHOMOTHKA.

3. BBeleHHE aMUHOIVIMKO3MA JIOJDKHO COINPOBOXKIATHCA aAeKBATHOM
rujparamnueii 00JbHOro (P HEBO3MOXKHOCTH TMOJHOM peanu3aluu MUTHEBOTO
pexnMa — uHQY3MOHHAs Teparnus KpuctamuionamMu B oobeme 30—40 mi/kr/cyT).

4. OTka3, 1Mo BO3MOXXHOCTH, OT NPHUMEHEHHS CAJypPeTHKOB Ha (oHe
BBEJICHHSI aMUHOTJIMKO3H/IOB.

5. [Ipumenenne Ha (oOHE Tepaluu aMHUHOTJIHMKO3WIAMHU AleTHJIIUCTEHMHA
(600-800 wmr/cyr 3a 3—4 BBemeHus): TaOJETHUPOBAHHBIE, IOPOIIKOBHIE,
BHYTPUBEHHBIE WJIH HHTAJSIHMOHHBIE (OPMBI B 3aBUCUMOCTU OT JIOCTYITHOCTHU
nyTell BBEACHMs, OOYCJIOBICHHOM COCTOSSHUEM OOJBHOTO M  XapaKTepoM
HATOJIOTHH.

6. [lpumenenue Ha QoHe Tepanuu aMHUHOIJIMKO3WIaMu MejaToHuHa (30—
60 Mr Ha HOYb B BUJE TaOJETUPOBAHHOW (POPMBI MPU BO3ZMOKHOCTH MPUMEHEHHUS
TaKOBOH).

7. AuHamMuveckuil 1abopaTOpHbI KOHTPOJb (DYHKLUMHM TOYEK He pexe 1
paza B 3 naHsS Ha ¢oHE Tepanuud aMHHOIJIMKO3UWJaMU (MOYEBMHA, KPEaTHHHH,
ANEKTPOJUTHI IJIa3Mbl KPOBH), OOIIMI aHanu3 Mo4M (yIENbHBIA BEC, peaxius,
coziepkanue Oenka, MosiBJICHUE UINHAPOB), KIUPEHC KpeaTHUHUHA.

MNEPEYEHb BO3MOXXHBIX OCJIOJKHEHUH WJIH OIIUBOK
TP IPUMEHEHHMHU U ITYTHU UX YCTPAHEHUA

IIpn 30HD0BOM BBEIECHMM MPENAPATOB ALECTWILHMCTEMHA M MEJIATOHHMHA Yy
OOJIbHBIX, HAXOAAMIMXCA B OECCO3HATENIBHOM COCTOSIHMM, BO3MOYKHO pa3BUTHE
aCIMpalry JKEIyJOYHO-KUIIEYHOTO CONEPKHUMOI0 C MOCIEAYIOIIHMM PAa3BUTHEM
COJIII nnm acnpalMOHHOM NHEBMOHHMM. Takke BO3MOYKHO PAa3BUTHE PEaKLUU
IIPU  BPOXKJICHHOW HEYCTAaHOBJIEHHOM paHEe HENEPEHOCHUMOCTH OJHOTO WU
HECKOJIBKUX KOMIIOHEHTOB MEAMKAMEHTO3HOM CXeMbl MPOPHIAKTUKY.
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Способ (АЛГОРИТМ) ПРОФИЛАКТИКИ НЕФРОТОКСИЧНОСТИ АМИНОГЛИКОЗИДНЫХ АНТИБИОТИКОВ

инструкция по применению


Учреждения-разработчики: УО «Гродненский государственный медицинский университет», УОЗ «Гродненская областная клиническая больница»

Авторы: д-р мед. наук, проф. В.В. Спас, д-р мед. наук, проф. М.И. Бушма, К.М. Бушма, И.А. Шапель, П.А. Герасимчик


Гродно 2009

Инструкция разработана с целью уменьшения количества и тяжести осложнений применения аминогликозидных антибиотиков в практике интенсивной терапии сепсиса. Впервые в Республике Беларусь разработана новая схема профилактических мероприятий, позволяющая сводить к минимуму риск возникновения нефротоксичности аминогликозидов у септических больных. Применяя на практике алгоритм профилактики данного побочного эффекта, основанный на воздействии на внутренние и внешние механизмы предрасположенности к его возникновению, практикующий врач сможет сделать применение данной группы препаратов не только эффективным, но и безопасным.


Инструкция предназначена для врачей общемедицинской сети, в первую очередь, специалистов стационаров (анестезиологов-реаниматологов, хирургов, терапевтов, акушеров-гинекологов, урологов, челюстно-лицевых хирургов, ЛОР-врачей). Инструкция будет полезной специалистам различных областей медицины: клинической медицины, клинической лабораторной диагностики.


ПЕРЕЧЕНЬ НЕОБХОДИМОГО ОБОРУДОВАНИЯ, РЕАКТИВОВ, ПРЕПАРАТОВ, ИЗДЕЛИЙ МЕДИЦИНСКОЙ ТЕХНИКИ

1. Стандартный набор оборудования экспресс-лаборатории для выполнения биохимического анализа крови (мочевина, креатинин, электролиты) и общего анализа мочи.  


2. Набор медикаментов и расходных материалов: порошки, ампулированные или таблетированные формы ацетилцистеина («Ацецекс-Фарма» и т. п.), таблетированная форма мелатонина («Витамелатонин» или аналог), кристаллоидные инфузионные среды (0,9% раствор натрия хлорида, 5 и 10% растворы глюкозы), одноразовые системы для инфузионно-трансфузионной терапии.


показания к применению (группы риска развития нефротоксичности)


1. Больные сепсисом, получающие аминогликозидный антибиотик в составе схемы антибактериальной терапии.

2. Лица пожилого возраста и люди с исходно скомпроментированной функцией почек (дегидратация, полиорганная недостаточность, предшествующая терапия аминогликозидами, салуретиками, цитостатиками).

3. Сочетание аминогликозида с (-лактамным антибиотиком.


Противопоказания ДЛЯ применениЯ

Абсолютные противопоказания — нет.

Относительные противопоказания — непереносимость препаратов ацетилцистеина и/или мелатонина.


Примечание: при непереносимости одного из компонентов медикаментозной профилактики возможно исключение его из схемы с сохранением остальных. 


Условия применения способа


1. Наличие показаний (больные сепсисом, получающие аминогликозидный антибиотик).

2. Наличие квалифицированных специалистов.


3. Наличие комплектации (медикаментов, оборудования, реагентов).


Описание технологии использования

способа


Система профилактических мероприятий включает алгоритм, позволяющий предупредить развитие нефротоксического действия аминогликозидного антибиотика.


Сущность метода сводится к следующему:


1. Продолжительность введения аминогликозидного антибиотика не должна превышать 7 дней.


2. Применение режима однократного введения среднесуточной (например, 12–15 мг/кг/сут для амикацина) дозы антибиотика.


3. Введение аминогликозида должно сопровождаться адекватной гидратацией больного (при невозможности полной реализации питьевого режима — инфузионная терапия кристаллоидами в объеме 30–40 мл/кг/сут).


4. Отказ, по возможности, от применения салуретиков на фоне введения аминогликозидов.


5. Применение на фоне терапии аминогликозидами ацетилцистеина (600–800 мг/сут за 3–4 введения): таблетированные, порошковые, внутривенные или ингаляционные формы в зависимости от доступности путей введения, обусловленной состоянием больного и характером патологии.


6. Применение на фоне терапии аминогликозидами мелатонина (30–60 мг на ночь в виде таблетированной формы при возможности применения таковой).


7. Динамический лабораторный контроль функции почек не реже 1 раза в 3 дня на фоне терапии аминогликозидами (мочевина, креатинин, электролиты плазмы крови), общий анализ мочи (удельный вес, реакция, содержание белка, появление цилиндров), клиренс креатинина.


ПЕРЕЧЕНЬ ВозможныХ осложнениЙ иЛИ ошибОк при ПРИМЕНЕНИИ И ПУТИ ИХ УСТРАНЕНИЯ

При зондовом введении препаратов ацетилцистеина и мелатонина у больных, находящихся в бессознательном состоянии, возможно развитие аспирации желудочно-кишечного содержимого с последующим развитием СОЛП или аспирационной пневмонии. Также возможно развитие реакции при врожденной неустановленной ранее непереносимости одного или нескольких компонентов медикаментозной схемы профилактики.


















































































































<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles true
  /AutoRotatePages /All
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Dot Gain 20%)
  /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CalCMYKProfile (U.S. Web Coated \050SWOP\051 v2)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Warning
  /CompatibilityLevel 1.4
  /CompressObjects /Tags
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages true
  /CreateJDFFile false
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends true
  /DetectCurves 0.0000
  /ColorConversionStrategy /LeaveColorUnchanged
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedOpenType false
  /ParseICCProfilesInComments true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams false
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize true
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo true
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveDICMYKValues true
  /PreserveEPSInfo true
  /PreserveFlatness true
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments false
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts true
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Preserve
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile ()
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /CropColorImages true
  /ColorImageMinResolution 300
  /ColorImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 300
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageMinDownsampleDepth 1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterColorImages true
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /CropGrayImages true
  /GrayImageMinResolution 300
  /GrayImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 300
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageMinDownsampleDepth 2
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterGrayImages true
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /CropMonoImages true
  /MonoImageMinResolution 1200
  /MonoImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 1200
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects false
  /CheckCompliance [
    /None
  ]
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile ()
  /PDFXOutputConditionIdentifier ()
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName ()
  /PDFXTrapped /False

  /Description <<
    /CHS <FEFF4f7f75288fd94e9b8bbe5b9a521b5efa7684002000500044004600206587686353ef901a8fc7684c976262535370673a548c002000700072006f006f00660065007200208fdb884c9ad88d2891cf62535370300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c676562535f00521b5efa768400200050004400460020658768633002>
    /CHT <FEFF4f7f752890194e9b8a2d7f6e5efa7acb7684002000410064006f006200650020005000440046002065874ef653ef5728684c9762537088686a5f548c002000700072006f006f00660065007200204e0a73725f979ad854c18cea7684521753706548679c300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c4f86958b555f5df25efa7acb76840020005000440046002065874ef63002>
    /DAN <>
    /DEU <>
    /ESP <>
    /FRA <>
    /ITA <>
    /JPN <>
    /KOR <FEFFc7740020c124c815c7440020c0acc6a9d558c5ec0020b370c2a4d06cd0d10020d504b9b0d1300020bc0f0020ad50c815ae30c5d0c11c0020ace0d488c9c8b85c0020c778c1c4d560002000410064006f0062006500200050004400460020bb38c11cb97c0020c791c131d569b2c8b2e4002e0020c774b807ac8c0020c791c131b41c00200050004400460020bb38c11cb2940020004100630072006f0062006100740020bc0f002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e00300020c774c0c1c5d0c11c0020c5f40020c2180020c788c2b5b2c8b2e4002e>
    /NLD (Gebruik deze instellingen om Adobe PDF-documenten te maken voor kwaliteitsafdrukken op desktopprinters en proofers. De gemaakte PDF-documenten kunnen worden geopend met Acrobat en Adobe Reader 5.0 en hoger.)
    /NOR <>
    /PTB <>
    /SUO <>
    /SVE <>
    /ENU (Use these settings to create Adobe PDF documents for quality printing on desktop printers and proofers.  Created PDF documents can be opened with Acrobat and Adobe Reader 5.0 and later.)
  >>
  /Namespace [
    (Adobe)
    (Common)
    (1.0)
  ]
  /OtherNamespaces [
    <<
      /AsReaderSpreads false
      /CropImagesToFrames true
      /ErrorControl /WarnAndContinue
      /FlattenerIgnoreSpreadOverrides false
      /IncludeGuidesGrids false
      /IncludeNonPrinting false
      /IncludeSlug false
      /Namespace [
        (Adobe)
        (InDesign)
        (4.0)
      ]
      /OmitPlacedBitmaps false
      /OmitPlacedEPS false
      /OmitPlacedPDF false
      /SimulateOverprint /Legacy
    >>
    <<
      /AddBleedMarks false
      /AddColorBars false
      /AddCropMarks false
      /AddPageInfo false
      /AddRegMarks false
      /ConvertColors /NoConversion
      /DestinationProfileName ()
      /DestinationProfileSelector /NA
      /Downsample16BitImages true
      /FlattenerPreset <<
        /PresetSelector /MediumResolution
      >>
      /FormElements false
      /GenerateStructure true
      /IncludeBookmarks false
      /IncludeHyperlinks false
      /IncludeInteractive false
      /IncludeLayers false
      /IncludeProfiles true
      /MultimediaHandling /UseObjectSettings
      /Namespace [
        (Adobe)
        (CreativeSuite)
        (2.0)
      ]
      /PDFXOutputIntentProfileSelector /NA
      /PreserveEditing true
      /UntaggedCMYKHandling /LeaveUntagged
      /UntaggedRGBHandling /LeaveUntagged
      /UseDocumentBleed false
    >>
  ]
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [2400 2400]
  /PageSize [612.000 792.000]
>> setpagedevice


