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Hacrosias MHCTpyKUMS 1O TPUMEHEHUIO (Jajee — UMHCTPYKLHS) COAEPKUT
pEeKOMEHJalMK 1Mo cOOpy M CHCTeMaTH3alud MepCOHUPUIMPOBAHHOW HHGPOPMALIUU O
NalMeHTaX ¢ MEePBUYHO-MHOKECTBEHHBIMU 3JI0KAYECTBEHHBIMU HOBOOOpPA30BaHUSIMU
(ITM30) mpu JoKanU3alMK MMEPBOM OIMYXOJU B OpraHax >eIyJOUYHO-KHUIIEUYHOTO TPAKTa;
OTPENICTICHUIO BIUSHUS METOJIa JICUCHUS NEPBUYHOU OIyXOJM Ha PUCK BO3HUKHOBEHUS
METaxpOHHBIX ONYyXOJIEM B OTHENBHBIX OpraHax M CHUCTEMax [UIsl TUIAaHMPOBAHUS
LEJIEHANPABICHHOIO JUCIIAHCEPHOT0 HAOIIOAEHHUS 3a TAaHHOM KaTeropruei NalueHTOoB.

WNHcTpykius npeaHa3HayeHa JJisi UICIOJIb30BaHUS BpauyaMU-OHKOJIOTaMHU.

NEPEYEHb HEOBXOJIUMOI'O OBOPYJIOBAHUS, PEAKTHUBOB,
CPEACTB, U3JIEJIUU MEJUIIUHCKOU TEXHUKH
OCHOBHOE U JIOMOJHUTENHFHOE 000PYAOBaHNUE HE TPEOYIOTCA.

IMNOKA3AHUA K IPUMEHEHUIO

OueHka prcKka BOSHUKHOBEHUSI METaXPOHHBIX EPBUYHO-MHOKECTBEHHBIX OITYXOJIEH
y HU3JICYEHHBIX OT TMEPBUYHOTO 3JI0KAYECTBEHHOTO HOBOOOPA30BAHMS >KETYJI0YHO-
kumeyHoro Tpakta (OKKT) mammentoB; pa3paboTka METOJOB HX IIeJIeHapaBIeHHON
JUCTIAaHCEPHU3allMU [l 00ECTIeYeHHs] CBOEBPEMEHHON TMAarHOCTUKU BTOPOW OIyXOJH U €€
JICYEHUS.

OIIUCAHUE TEXHOJIOT'MHU UCITOJIb3OBAHUSA METOJIA

Anzopumm OoucnanceprHo20 HAONIOOCHUA O CBO0CEPEMEHHOU OUAZHOCMUKU
NEPEUYHO-MHOICECMEEHHBIX ONYXO0Jell C NEPEOIl ONYX0bi0 6 HCEIYOOUHO-KUMMEUHOM
mpaxkme

[Tatuentsl ¢  mepBuuHOM  310KauecTBeHHOM  omyxonbto JKKT  mommexar
00s13aTeTbHOMY TMCIIAHCEPHOMY HAOIIO/ICHUIO Ha MPEeIMET BBISABIICHUS BTOPOU OIyXOJH B
TEUYEHHE 5 JIET C €XKETOAHBIM 00CIIEIOBAaHUEM.

1. TlamueHTsl ¢ MEPBUYHON OMyXOJBIO Pa3NIEISIOTCS HA TPYMHIBI B COOTBETCTBUU C
IPOBEICHHBIM JiIeueHHeM 10 noBoay nepBou omyxosn KKT: xupypruueckoe, jnydeBoe,
XUMHUOTEPANEBTHYECKOE, XUPYpruuecKoe U Jy4€eBOE; XUPYpPrudeckoe 17}
XUMHOTEPANIEBTUYECKOE; JTyYEBOE U XMMUOTEPANIEBTUUECKOE; XHUPYpPruuecKoe, JIyueBoe U
XUMHOTEPATIEBTUYECKOE.

2. Ilpu mepBUYHOW OMYyXOJW B MHINEBOJAC Yy MYXYHH IIOCIE XHPYPTHYECKOTO
JeUeHUsT Ha3HAuaeTcs KOMIUIEKC oOcJeloBaHUl, HANpaBIECHHBIX Ha  BBISBICHHUE
METaXpOHHBIX OITyXOJeH TMOJOCTH pTa, TOPTaHHW, TJIOTKU (BCTPEYaeMOCTh CpPEau BCEX
[IM30 B Pecnyonuke bemnapyce — 42,9%), nerkoro (28,6%), mpeacTaTenbHON Kele3bl,
MYKCKOM TpyIqHOM xkene3bl, numieBoga u koxu (no 7,1%). Ilpu nydeBoil Tepanuu
Ha3Ha4YaeTcs KOMIUIEKC OOCNeoBaHWM, HANpPaBICHHBIX HA BBISIBICHHE METaXpPOHHBIX
omyxoJiel poTorioTku, roptanu (50%), xkemysika, My CKOW TpyJHOM Kelie3bl U KOXKH (110
16,7%). Ilpn Hamuuuu B aHaMHE3€ JBYX METOJOB JICUECHHS, XUPYPIrHUYECKOr0 U JIy4EBOTO,
o0cneoBaHNIO0 TIO/JIEKAT TMOJOCTh PTa, rOpTaHb, ToTKa (54,5%), nmerkue u Koxka (1o
18,2%), mpeacrarenpHas keneza (9,1%). Ilpm Hanuuumm B aHaMHE3€ JBYX METOJ/OB
JIeUEHUs, XUMHOTEPANeBTUUECKOTO U Jy4eBOro, o0cienoBanuio noaiexar yerkue (50%),
mpeacTaTenbHas jkene3a u obomounas kumka (mo 25%). [lpu Hanuuuu B aHamMHE3€ JIBYX
METOJIOB JICUEHUS, XUPYPTrUUE€CKOr0 U XUMHUOTEPAIIEeBTUYECKOT0, 00CIEJOBAaHUIO MOIJIEKAT
MOJIOCTh pTa, TOPTaHb, TNOTKA (42,9%), nerkue (28,7%), npsimMasi KUIIKA U 5KETyA0K (10



14,3%). Ilpu HaiMuMK B aHAMHE3€ TPEX METOJOB JICUEHUS, XUPYPrUYECKOro, JTy4eBOro u
XUMHUOTEPANEBTUUECKOr0, OOCIEI0BAHUIO TMOJIEkKAT TMOJOCTh pTa, TOpTaHb, TJIOTKA
(37,5%), nerxue (37,5%), xxenynok u npeacrarenbHas xene3a (mo 12,5%). ¥V xeHuuH B
CBSI3U C PEJKON YaCTOTOM BCTPEYAEMOCTH paka nuineBoaa konudectso [IM30 Obu10 0ueHb
MaJio sl aHaJIK3a.

3. Ilpm mnepBUYHOM OMyXOJW B IKEIYIAKE TMOCIE XUPYPTHUUECKOro JICUCHUS
Ha3Ha4yaeTcs KOMIUIEKC OOCIeOBaHWM, HANpPaBICHHBIX HA BBISIBICHHE METaXpOHHBIX
omyxoJielt koxu (19,7% y xenuuH u 16,5% y myxuun), serkux (17,1% y myxuun u 1,5%
y KEHILWH), mpeacTaresibHon xene3bl (15,7%), monounoit xenesbl (19,3% y xeHIuH),
obomounor kumku (12,6% y sxeHuwH U 7,2% y MyX4uH), npsmoi kumku (4,8% y
XKeHIMH U 5,4% y MyXuuH), MoueBOoro my3sips (2,2% y xeHuwH u 6,7% y MyX4uH),
nodku (3% y xeHuwH 1 3,4% y My»X4MH) U OpraHOB JKEHCKOU MosoBoM cuctemsl (9,3%).
[Tocine XUpypruvyeckoro M Jy4eBOIO JIeYeHHUs 0OCIeoBaHUIO Mojuiexkar koxa (44,4% y
xeHH 1 13,3% y MmyxuuH), 06010uHas kumka (22,2% y xeHmuH u 6,7% y My>X4uH), y
MY>KUMH JIETKHE U TIpejcTaTenbHas xenesa (mo 13,3%), mouka (13,3% y Myx4uH), npsimast
kumika (11,1% y sxenuH u 6,7% y myxuuH), monounas xene3a (11,1% y >xkeHIuH).
[Tocne Xupypruueckoro 1 XuMHUOTEPaeBTUUECKOTO JIEUYEHUS JTOJKHBI OBbITh 00CI€10BaHbI
Koxa (26,7% y xenmuH u 11,4% y myxuun), mojouHas »xene3a (17,8% y xeHIIUH),
obonounas kumka (11,1% y xeHmwmH u 5,3% y MyX4HH), KEHCKHUE TOJIOBBIE OPTaHbI
(15,6%), nerxue (4,4% y »xenmuH u 13,2% y Myx4uH), 1 nipeacrarenbHas xenesa (11,4%).
[Tocne mpuMeHEHHs TpeX METOJOB JICUECHUS TPOBOAUTCS MCCIEIOBAHNE MOJIOYHON JKEIEe3bl
(40% y xxenmun), Tesna matku (30%), koxwu (10,0% y sxxenmus u 30,8% y My>K4rH), TOYKH
(15,4% y myxuun), MmoueBoro my3bips (7,7% y Myxuun), nerkux (7,7% y My 4uH).

4. Ilpu nepBUYHON OMyXO0Ju B O0OJOYHOM KHIIKE MPU XUPYPrUUECKOM JICUECHUU
Ha3HA4YaeTcs KOMIUIEKC OOCNIeOBaHWM, HANpPaBICHHBIX HA BBISIBICHHE METaXpPOHHBIX
omyxoiieid koxu (15,7% y xenmmH u 10,9% y myxuun), monouyHou xenesbl (13,1% y
xeHimH), Jerkux (12,4% y myxuun u 4,0% y JKEHIIHUH), TPEICTaTeIbHON >Kee3bl
(14,8%), o60mounoit kumku (12,9% y sxenmmd u 15,6% y Myxaus), npsiMoi kuiku (6,6%
y keHIUH 1 9,8% y MYXUYHH), )KEHCKUX TO0JIOBBIX opraHoB (19,9%), xkenynka (6,0% y
xeHH 1 10,8% y myxuunH), moueBoro my3sips (1,2% y xeHmud u 6,1% y Myx4uH),
nouek (3,6% y xeHmuH u 4,0% y myxuun). [locie Xupypruueckoro u Jy4yeBOro J€YEHUs
Ha3HayaeTcs KOMIUIEKC O0OcCieOBaHWM, HANpaBJICHHBIX HAa BBISIBICHHE METaXpOHHBIX
onyxoJjel MoyiouHOM sxene3bl (23,5% Yy KeHIUH), mpeacTaTeabHor xenesbl (21,4%),
00on0ouHOM KKK (23,5% y xenwmuH u 14,3% y myxxuun), tena matku (11,7%) u nerkoro
(11,7% y xenmun), nouku u xenyaka (mo 14,3% y myxuun), npamor kumku (5,9% y
weHumH u 7,1% y myxuun). [locie Xupypruueckoro u XuMUOTEPATNEBTUYECKOTO JICUEHUS
Ha3Ha4yaeTcs KOMIUIEKC OOCNIeAoBaHWM, HANpaBIECHHBIX HA BBISIBJICHHE METaXpPOHHBIX
omyxoJieir 00ogouHoi kutku (19,7% y xeHuwH u 26,6% y My>K4uH), )KEHCKUX TOJIOBBIX
opraHoB (28,2%), npsimoit kumiku (14,1% y xenmmn u 10,1% y myxuun), koxu (12,7% y
xeHmH u 10,1% y MyxuuH), MOJIo4HOM xene3bl (9,9% y KeHIMH), MpeacTaTeabHON
xenesbl (11,4%) u xenynka (2,8% y »xeHmuH u 12,7% y MyX4uH).

5. Ilpu nepBUYHON OMYXOJW B MNPAMON KHIIKE NPU XUPYPrUYECKOM JICUCHUH
Ha3HayaeTcs KOMIUIEKC O0OcieOBaHWM, HANpaBJICHHBIX HA BBISIBJICHHE METaXpOHHBIX
omyxoJieii koxu (22,3% y xenuH U 15,9% y myxuuH), MmonouHoi xenesbl (12,5% y
KEHIIMH), 000g0yHON KUk (12,5% y xenmun u 12,9% y MyX4MH), )KEHCKHX MOJOBBIX
opranoB (16,9%), npeacrarensHol xenesbl (17,2%), nerkux (6,5% y xenmun u 15,9% y



MYKUWH), xenynka (6,5% y >xeHmuH u 7,7% y MyxX4uH), ModyeBoro my3bips (1,6% y
aeHIMH 1 6,9% y myxuuH) u nouku (2,7% y xeHumH u 6,0% y myxuun). Ilocne
MPOBEICHHOTO JIy4EBOT'O JICUEHHUsI Ha3HA4YaeTCsl KOMIUIEKC OOCIIeIOBaHUN HaIpaBIECHHBIX
Ha BBISIBJICHUE METAaXPOHHBIX OMyxoJiel Tena MaTku (28,6%), 000/J04HON KUILIKH, MOYEBOTO
y3bIps, MpeAcTaTeNIbHON Kene3bl U kKoxku (1o 20%). [locne Xupyprudeckoro u JiydeBoro
JIeYeHHs BeAeTcsl MOUCK HoBooOpazoBaHuil koxu (17,0% y xeHmun u 13,0% y Myx4uH),
Monounor xkenesbl (17,0%), nmerxkux (12,0% y xenmmH u 16,3% y Myx4un),
npeacTarensHoi xenessl (14,6%), )keHCKuX mooBbIX opranoB (19,0%), 000109HOM KHUIIIKH
(9,0% y xenuwH u 8,1% y Myxuun), xxkenyaka (5,0% y xenuus u 11,4% y Myx4un),
MoueBoro my3bips (1,0% y xeHmuH u 6,5% y myxuuH), mouku (4,0% y MyX4uH U y
xeHmuH). [locne Xupyprudyeckoro M XUMHOTEPANEBTUYECKOTO JICUCHHS Ha3HAYaeTCs
KOMIUIEKC OOCJIEeIOBaHMM, HANPaBICHHBIX Ha BBIBICHHE METAXPOHHBIX OIMYyXOJeH KOXHU
(20,0% y xenmmH u 8,3% y MY)KUYMH), KEHCKHUX IOJOBBIX OpraHoB (28%), MojgouHOI
xene3bl (12,0% y xeHmuH), o6ogouHoM kumkH (8,0% y >xeHmuH u 20,8% y MyX4uH),
npsvoit kumku (12,0% y xenmud u 12,5% y myxxuun). [locine npumeHneHus Tpex BUIOB
JICYCHHST peKoMeHayeTcs oOcienoBanue KoxH (26,1% y xenmma u 10,5% y MyxX4uH),
aerkux (21,7% y xenmun u 15,8% y MyX4uH), )KEHCKUX TOJIOBBIX OpraHoB (26,1%),
MoueBoro my3bips (8,7% y >keHmuH), xenynaka (21,1% y Myx4yuH), HOpeacTaTelbHON
xenessl (15,8%), o6ogounoit kumiku (4,3% y sxxenmu u 10,5% y MyX4uH).

6. B cOOTBETCTBHH C BBIIICTIPUBEACHHBIM PACIIPEICICHUEM YAaCTOT BCTPEUAEMOCTH
METaxXpOHHBIX OMNYyXOJieH Ha3HAa4YaeTcs KOMIUIEKC JUArHOCTHYECKHX MEPOIPHITHH,
HaIlpaBJICHHBIX HA BBISBICHHWE BTOPOM OIYyXOJH, B 00bEME, OMNpPEEeIsieMOM MPHUKA30M
MunucrepctBa 3apaBooxpaHeHusi PecnyOnmku bemapycs ot 11.03.2012 Ne 258 «OO0
YTBEPKICHUH HEKOTOPHIX KIMHHUYECKUX MPOTOKOJOB M COOpPHHMKA HAy4YHBIX CTaTed
«ANTOPUTMBI JUATHOCTHKU W JICYCHHs 3JI0KAY€CTBEHHBIX HOBOOOpPa30BaHMi?» (BBIM. 2,
2012). OOwmmii anroput™m OOCHeIOBaHMS JJisi OOHAPYKEHUS BTOPUYHBIX METaXPOHHBIX
omnyxoJieu nocie nepsuyHon onyxosm B JKKT BxiroyaeT: KIMHUYECKUA OCMOTP MalUEeHTA C
00s13aTeIbHBIM 00CJIETOBAHMEM OPTraHOB TOJIOCTH PTa, TJIIOTKU WU TOpPTaHU (TOCTe paka
MUIIEBO/A), KOXH, TMPSMON KHUIIKW; TPOBOAMUTCS TaibHanus nepudepudecKkux
AUMQOY3JI0B,  pPEHTTeHOrpauuecKkoe  HUCCIEJOBaHHE  JITKUX,  YJIbTPa3BYKOBOE
UCCJIEIOBAHUE OPTaHOB OPIOIIHOW MOJOCTH M OPTraHOB MAJIOTO Ta3a, OOIUi aHau3 KPOBH,
KEHIIMHAM TI0Ka3aH OCMOTp Bpada-aKyliepa-TMHEKOJIora M MamMorpaduueckoe WiIn
yJIBTPa3BYKOBOE HCCIEAOBAHUE MOJIOYHBIX Xeje3, MyXKuuHaMm crapiue 40 jier — aHanus
KpOBM Ha MpocTaThyeckuil cnenuduyeckuii antured. llpm Hamuumu >kano0, MalHUeHTy
IPOBOJUTCS COOTBETCTBYIOIIEE YIIyOseHHOe uccienaoBaHue. OOcneqoBaHUEe MPOBOIUTCS
pa3 B roj Ha MPOTSHKEHUH AATH JieT. B mocnenyroniye rojibl 00cneoBaHue MPOBOIUTCA 11O
00paniaeMoCTH MalUeHTOB C YYETOM KaJl00 M KIMHUYECKOTO MPOSBICHUS 3a00JI€BaHUs

NEPEYUEHbL BO3MOXHBIX OCJOXHEHHUM WJIN OIIUBOK IIPH
BBINIOJIHEHUU U ITYTU UX YCTPAHEHUS
Her.



