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В настоящей инструкции по применению (далее — инструкция) изложен 

метод оценки тяжести послеродового эндометрита, который может быть 

использован в комплексе медицинских услуг, направленных на диагностику этого 

заболевания. 

Метод, изложенный в настоящей инструкции, предназначен для врачей –

акушеров-гинекологов и иных врачей-специалистов организаций 

здравоохранения, оказывающих медицинскую помощь родильницам, в 

стационарных и/или амбулаторных условиях, и/или в условиях отделений 

дневного пребывания. 

 

ПЕРЕЧЕНЬ НЕОБХОДИМОГО ОБОРУДОВАНИЯ, РЕАКТИВОВ, 

СРЕДСТВ, ИЗДЕЛИЙ МЕДИЦИНСКОЙ ТЕХНИКИ 

1. Гинекологическое кресло и набор для осмотра пациента. 

2. Медицинские изделия, соответствующие таковым для определения 

биохимических и микробиологических показателей. 

3. Аппарат для ультразвукового исследования органов малого таза.  

 

ПОКАЗАНИЯ К ПРИМЕНЕНИЮ 

Послеродовой эндометрит (МКБ-10: О 85.0).  

 

ПРОТИВОПОКАЗАНИЯ ДЛЯ ПРИМЕНЕНИЯ 

Отсутствуют. 

 

ОПИСАНИЕ ТЕХНОЛОГИИ ИСПОЛЬЗОВАНИЯ МЕТОДА 

1. Оценка степени тяжести послеродового эндометрита после появления 

клинических симптомов:  

1.1. определение содержания лейкоцитов, гемоглобина, палочкоядерных 

нейтрофилов, скорости оседания эритроцитов (СОЭ) в общем анализе крови, 

рассчет лейкоцитарного индекса интоксикации (приложение);  

1.2. установление характера маточных выделений (в зеркалах) и тонуса 

матки (бимануально); объем матки, длину, размер полости и характер ее 

содержимого, наличие жидкости в малом тазу по данным ультразвукового 

исследования (УЗИ) малого таза (приложение); 

1.3. выявление наличия и степени микробного обсеменения половых путей.    

2. Определение баллов, характеризующие степень выраженности каждого 

выявленного признака заболевания (приложение). 

3. Суммарная оценка выраженности заболевания путем сложения всех 

баллов (приложение).   

При значении суммы баллов для всех признаков более 45 — тяжесть 

послеродового эндометрита является тяжелой, от 15 до 45 — умеренной, менее 

15 — легкой. 

  



Приложение  

 

Бальная оценка значений показателей для расчета наличия признаков 

 

Признак, его градации 

Оценка 

признака 

(балл) 

Жалобы на боли внизу живота  

нет 

 

0 

есть 5 

Гнойные лохии  

нет 

 

0 

есть 4 

Температура тела  

норма          

 

0 

до 37, 4 ºС 1 

от 37,4 до 38 ºС 4 

38,0 ºС и более 6 

Количество лейкоцитов крови (х10
9
/л)  

до 9,0 

 

0 

от 9,0 до 11,0 3 

от 11,1 до 14,0 5 

14,0 и более 7 

Палочкоядерные нейтрофилы крови (%)   

до 5 

 

0 

от 5 до 7   1 

от 8 до 10  2 

от 11 и более 4 

СОЭ (мм/ч)  

норма  

 

0 

до 30     3 

30 и более 6 

Лейкоцитарный индекс интоксикации (единицы)  

до 1 

 

0 

от 1 до 2   1 

от 2 до 3 2 

3 и более 4 

Рост условно патогенной и патогенной флоры из 

цервикального канала (колониеобразующие единицы 

в 1 мл)  

нет роста 

 

 

 

0 

до 1х10
4
 1 

от 1х10
4
 до 10

6 
 3 

1х10
6 
и более 5 



Наличие жидкости в малом тазу при УЗИ органов 

малого таза  

нет 

 

 

0 

незначительное количество 1 

умеренное количество 3 

выраженное количество 6 

Наличие раскрытия шейки матки  

нет  

 

0 

есть (позже 7 сут после родов) 3 

Снижение тонуса матки (бимануально)  

нет 

 

0 

незначительное   1 

умеренно выраженное 4 

значительно выраженное 6 

Размер матки (по УЗИ)  

норма    

 

0 

незначительное увеличение объема матки (от 400 до  

600 см
3
) 

 

2 

умеренное увеличение объема матки (600 см
3
 и более), 

длины матки (от 10 до 14 см), расширение полости (от 15 

до 20 мм) с неоднородным содержимым 

 

 

6 

выраженное увеличение объема матки, длины матки  

(14 см и более), расширение полости более 20 мм с 

неоднородным содержимым 

 

 

9 

Кровянистые выделения из полости матки позже 7 сут 

после родов  

нет 

 

 

0 

незначительные 4 

умеренные 6 

обильные 8 

Анемический синдром  

нет 

 

0 

незначительно выраженный (гемоглобин выше 90 г/л) 2 

умеренно выраженный (гемоглобин 90-70 г/л) 4 

значительно выраженный (гемоглобин менее 70 г/л) 7 

Сумма признаков заболевания  

 


