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1. OBJIACTb HPUMEHEHMUS

Hactosmas UHCTpYKIHMS 1O MPUMEHEHHUIO (J1ajiee — HWHCTPYKIMS) OIMUCHIBACT
METOJi TUTMEHHYECKON OIIEHKU COJEPKaHUsS IOJUAPOMATHUYECKUX YTIIEBOJOPOIOB
(ITAY) B numieBoil NMpoayKIMH, KOTOpbIe 0071aal0T KaHIEPOT€eHHBIMH CBONCTBaMU
(mamee — MeTOJ THUTHMEHHMUYeCKOoW oreHku ITAY B mwumeBod mpoaykuuu). JlaHHBINH
METOJT MOKET OBITh MCIIOJIb30BaH B KOMIUIEKCE MEIUIIMHCKUX YCIYT, HalpaBICHHBIX
Ha MEPBUYHYIO MEIUIIMHCKYIO TPOPUIAKTUKY OHKOJIOTHYECKUX 3a00JIeBaHUM 3a cueT
CHH>KEHHS MMOCTYIJICHUS! YKAa3aHHBIX BEIIECTB C PAllMOHAMM.

NucTpykums NpeIHa3HauYeHa JUTSE CICLMAINCTOB OpraHu3anun
3ApaBOOXPAHEHHUs, OCYIIECTBISAIOMNUX TOCYAAPCTBCHHBIM CAaHUTAPHBIM  HAI30D,
Hay4YHBIX MEIUIMHCKUX OpraHU3allMii, rOCyJapCTBEHHBIX YUpEXJACHUN 00pa3zoBaHUs,
MPOBOJAIINX MOJTOTOBKY CIEIHATUCTOB C BBICIIUM MEIUIIMHCKUM 00pPa30BaHUEM.

Meron, U3M0KEHHBI B HACTOSAILIEH MHCTPYKLHMH, MOXKET OBITh MCIOJIB30BAH C
LICJIBIO:

- TATUCHUYECKOM OIICHKU YPOBHEH KOHTaMUHAIIUM MUIEBON npoaykiuu [TAY;

- orieHkH noctyrieHus [TAY ¢ paunonamu,

- OLICHKM pHUCKa JUIA 370pOBbs, OOYCJIOBJICHHOTO KOHTaMHUHAIIMECH IHIIECBOM
npoaykuuu ITAY;

- PAaH>KUPOBAHMS TPYMII MUIIEBOM MPOIYKIIMU U UCCIEAYEMBIX OTACIBHBIX [TAY;

FOCYJIapCTBEHHOT'O CAHUTAPHO-3IUAEMHUOJIOTHYECKOTO HOPMUPOBAHUS,

- 000CHOBaHUSI Me€p MO  YyNOPABICHUIO PHUCKOM, aCCOIMUPOBAHHBIM  C
KOHTaMHHalMEH nuieBou nmpoaykuuu [TAY.

2. TEPMHWHBI U OITPEJEJIEHUS

B Hacrodmiein MHCTPYKUMHM HCHOJB3YIOTCS CHEAYIOIIAE TEPMUHBI W UX
ONPEACIICHUS:

- peaen ooHapyxkenus (I10) — HauMeHbIINN YPOBEHbh XUMHUUYECKOTO BEIECTBA,
10 KOTOPOMY MOYHO C IIPUEMIIEMOM CTaTUCTUYECKON 3HAUYMMOCTBIO CJEJIaTh BBIBOJ O
€ro Hajgu4yuk B TUIIEBOM mnpoxykiuu. [lpeacraBnser co0oil HAMMEHBIIYIO
KOHLECHTPALIMIO U3y4aeMOr'0 BEIIECTBA, KOTOPYIO JaHHAs aHAIUTHYECKas Ipoueaypa
MO3BOJISIET HA/ICIKHO OTIMYUTH OT (POHOBOTO «IIIyMay;

- peaen konmuectBeHHoro omnpeneneHus ([IKO) — naumenwsinuit usmepeHHbIN
YPOBEHBb, 110 KOTOPOMY MOYHO OIPEAEIINTh KOJIUYECTBO aHAIM3UPYEMOIr0 BELIECTBA C
MPUEMJIEMBIM YPOBHEM MPABUILHOCTH U TOUHOCTH. HWKHMI npenen KOJIU4eCTBEHHOTO
ompenesieHns 0003HauvaeTcsl Kak MHUHMMajibHas KaJluOpOBOYHAs KOHIICHTpAIus B
paboyem auamnasoHe;

- Oen3(a)mupeHoBbIi SkBUBaeHT (BD) — enuHbI WHTErpabHBIN TMOKa3aTelb,
MO3BOJISIFOIIMNA OLEHUTDh KAaHIEPO- U MyTareHHbIe CBOMCTBA cMecu [IAY oTHOoCUTENBEHO
oens(a)nupena (bII).

3. CYIIHOCTBb METOJA
Meron ruruennyeckoi oneHku IIAY B mnumieBod NpPOAYKIMH BKIKOYAET
CHEAYIOILINE ITAIIbI:
1. KomnuectBennoe onpenenenue I[IAY B OTHenpHBIX TIpyMNmax MUILEBBIX
MPOAYKTOB.



2. I'urnennueckas olieHKa ypoBHel koHTamuHanuu [TAY:
- OIIeHKa (PaKTUYECKUX YPOBHEM KOHTAMHMHALMU MHAUBUAYyanbHbIMU [TAY u nx

CYMMOHW;
- OIIEHKA JI0JIM HU3KOKOHTAMUHUPOBAHHBIX MPOO;
- MOJIETTUPOBAHUE YPOBHEM KOHTaMHUHAaIlUU I[TAY c Y4ETOM

HU3KOHTaMHUHUPOBAHHBIX MPOO;
3. HTerpanbHas OLIGHKA YpPOBHEM KOHTaAaMHHALIMKM IHINEBOM MPOAYKIIUU
otnenbHeIMH [TAY ¢ HucIoIp30BaHNEM TOKCHUYECKUX DKBUBAJIECHTOB.

3.1. KOJIMYECTBEHHOE OITPEJAEJIEHUE TTAY B OTJEJIbHBIX
['PYIIHIAX ITMIIEBBIX ITPOAYKTOB

IIpn ananm3e ypoBHEH KOHTAMUHALMHU IPOBOJSIT KOJUYECTBEHHOE OIPEIECIICHUE
npuoputeTHbiX [TAY, oOmamammMx KaHIEPOr€HHbIMU CBOWCTBAMHU, B MHILEBON
IPOIYKIHH COTJIACHO MPUIIOKEHHIO | K HACTOAIIEH HHCTPYKIUU.

KonndectBeHHOE omnpeneneHue MHAMBUAYalnbHbIX [IAY mnpoBomuTcs cOrIacHO
I'OCT  31745-2012  «IIpoaykTbl  MHILEBBIE. OnpeneneHue  coaepKaHus
HOJUIUKINYECKUX apOMaTHYECKUX YIJIEBOJAOPOJOB METOJIOM BBICOKO3(PPEKTUBHOM
KHUJKOCTHOM XpomaTorpadumu» WM MHOMY CTaHAApTy, YTBEpXKACHHOMY B PecnyOnuke
benapych B COOTBETCTBUHU € 3aKOHOJATEIBLCTBOM.

[Ipu ucnonb3oBanun mMeTonoB omnpenenenus ITAY B maGopaTopuu mpoBOAUTCS
BAJIMAAIMS, HAITPABJICHHAS HA JOCTHKEHUE MakcuMallbHO HU3KKX ypoBHe 110 u 11KO.

3.2. TUTUEHUYECKAS OIIEHKA YPOBHE KOHTAMMHAILIMM ITAY

3.2.1. OIEHKA ®AKTUYECKNX YPOBHEN KOHTAMUHAITNN
OTIEJIbHBIMU ITAY U X CYMMOU

Ouenka ¢pakTUYECKUX YPOBHEW KOHTaMUHAIIMKM OTAEIbHBIX TTpo0 [TAY mnuieBoii
MPOAYKIIUU BBITIOIHSETCS

- s bII nHaUBUTyalIbHO;

-1 cymmbl  4ITAY  (cymmmupytorest 3Haduenust bBII, Oens(a)anrtparieHa,
oens(b)dayopantena, xpuszena).

Kputepun olieHKH ypoBHEH KOHTaMUHALMM OTnelbHbIMH [IAY mnpuBeneHsl B
MPUJIOKEHUH 2 K HACTOSIIEH HHCTPYKIIUU.

3.2.2. OHEHKA J0JIM HU3BKOKOHTAMNWHMPOBAHHLIX ITPOb
OueHka n0AM HU3KOHTAMUHMpPOBaHHBIX [IAY mpo0 mnuineBod MpoayKuuu
BBITIOJIHAETCS 110 (hopmye 1:

HE

x 100 %
Noo (1)

) =

rae & — o HU3KOKOHTaMUHUPOBaHHBIX TIP00 (%);
Ny« — kommuectBo mpo6 Hmke IIKO wmu I1IO0 gns  ormensHOro  BHIA
HCCIIEIOBAHHOTO MUIIIEBOTO MPOAYKTA;



Nooy — 00IIIee KOJMYECTBO HCCIECIOBAHHBIX MPOO OTAETHLHOTO BUA THUIICBOU
POYKITHH.

3.2.3. MOJJEJIMPOBAHUNE YPOBHEN KOHTAMMWHAIIM
HN3KOKOHTAMUMHNPOBAHHLBIX ITPOb

MonenpoBaHue MNPUMEHSETCS MpPU J0J€ HU3KOKOHTAMUHHUPOBAHHBIX IPOO
nuIeBoil npoaykimu' Gonee 60 %. B ocTambHBIX CIydasX He3HAYHMbIC 3HAUYCHHS
YPOBHEN KOHTAMUHALIMK NpUpaBHUBAOTCA K 0.

[Ipy MOaENMpPOBaHUN KOJTMYECTBEHHOW XApAaKTEPUCTUKH MPOO yCTAHABIMBAIOTCS
JIMAIa30Hbl, BKIKOYAKOIMINE HIKHIOIO U BEPXHIOKO TPAHUIIBL, a4 TAKXKE CPEIHUN YPOBEHbD.
[Ipu sTOoM 111 HHU3KOKOHTAMHHHMPOBAHHBIX MPOO HCHOJB3YIOTCS 3aMellaroline
3HA4YEHUs COIJIaCHO TalIuLe.

Tabnmma — Mojean KOJWYSCTBEHHON XapaKTePUCTUKU OICHKU mpo0 Himke 110 wmim
ke [TKO*

3amMenaronre 3Ha4eHusl 111 HE3HAYMMBbIX Pe3yJIbTaTOB
Bun onenku
1151 pesynbTaTtoB HUKE [0 | miid pesyneraroB Huxke [TKO

HuxHsig rpanuia 0 I10
CpenHuil ypoBEHb 1/2 TIO (ITO+I1KO)/2
BepxHsis rpanuna 110 I[IKO

* VKa3aHHBIH moaxoa MOIKET HCIIOJNIb30BATbCA [JIA HMHBIX BCHICCTB, COACPKAINMUXCA B
MHUILEBON TPOAYKIWH.

KonnuecTBeHHbIE 3HaU€HUs YpOBHEW KOoHTamMuHauuu [TAY numeBoi npoayKuuu
00pabaThIBAIOTCSl TAPAMETPUUECKUMHU WM HEMapaMEeTPUYECKUMU CTAaTUCTHUYECKUMU
METOJIaMU B 3aBUCUMOCTH OT XapakTepa UX pacIpeaeiICHUs.

3.3. UHTET'PAJIbHAA OLEHKA YPOBHEI KOHTAMUWHAIINN
MMAIEBON TIPOAYKIIMU OTHEJBHBIMU TIAY C MUCIIOJBb30BAHUEM
TOKCHUYECKHX 53KBUBAJIEHTOB

CreneHp KaHUEpPO- U MYTareHHOM aKTHUBHOCTM OTAEHbHBIX [IAY pasznuuna mn
OLICHMBAETCS C UCHOJIb30BAHUEM (PAKTOPOB KaHIEPO- U MYTAr€HHON 3KBUBAJIEHTHOCTHU
(TO® u MDD cOOTBETCTBEHHO).

Cpenu ITAY BII o6namaer Hanbojee BBICOKON CTENEHBIO KaHIIEPOTCHHOU u
MyTareHHOM akTUBHOCTH. 3HaueHHs TOD u MOD st oTnenbHbIX KOHreHepoB [TAY
IIPUBEAECHBI B IPUJIOKEHNHN 3 K HACTOSIIIEH HHCTPYKLUU.

NHurterpanpHasi olleHKa YpOBHEW KoHTamuHauuu cmecbio [TAY mnpoBogutes c
WCITOJIb30BAaHUEM 3HAYEHUN TOKCUYECKOIO0 U MyTareHHOr0 SKBUBAJIEHTOB.

Pacuer TokcH4ecKoro SKBUBaAJICHTA MPOBOAUTCS 1O hopmyre 2:

! HuskokoHTaMHHEpOBAaHHBIE NPOGHI — MPOGH MHIIEBOH MPOXYKIHMH, B KOTOPBIX KOIMYECTBEHHOE COACPIKAHHE
KOHTaMHUHaHTOB KBasmduuupyetcs kak «Hmwxke [10 / TIKO» nim «He o6HapyskeHO».



TL
TaEH = Z Ci }{Tafbi
= , 2)

rae TOgp — ToKcHYecKuid SKBUBaJeHT st cMecu [TAY (MKT/Kr);
Cj — KOHIEeHTpaIus OTAENbHBIX KOHTeHepoB [IAY B numieBoM npoaykTe (MKI/KT);
TO® — TokcHuyeckuit S5KBUBAJICHTHBIN (pakTop A HHAUBHIyanbHOTO [TAY.

MyTareHHbI} SKBUBAJICHT PACCUUTHIBACTCS 110 cienyoien hopmye 3:

Tt
ME]EH = Z Ci KM:B(Di
i=1 , 3

rne MOgp — MyTareHHbIN SKBUBANEHT 11 cmecu [TAY (MKr/kr);
Cj — KOHIIEHTpalus OTACIbHBIX KOHTeHepoB [IAY B nuieBoM npoykTe (MKI/KT);
MDO® — MyTareHHbIN 3KBUBAJICHTHBIN (akTop M1 HHANBUAYyansHOTO [TAY.

KonnyecTBeHHbIE 3HaUEHUs YPOBHEN KOHTaMUHaIMK 1TAY numeBoit mpoaykunu
oOpalaThIBalOTCSl MapaMETPUYECKUMHU WIM HENapaMmeTpUuYeCKUMH CTaTUCTHUECKUMU
METO/aMH B 3aBUCUMOCTHU OT XapaKkTepa UX pacipeieseHusl.

WNHTerpanbHasi OllEHKAa YPOBHEH KOHTAMHMHALIMM WCIOJb3YETCS ISl MPUBEICHHUS
CYMMapHOrO ypOBHA 3arpsi3HeHust cmecbto IIAY k Hambonee omnacHomy
coeqnueHnio — bBII.



[Ipunoxenue 1

Cnucok KaHIEPOreHHbIX KOHT€HEPOB MAY?

HanmenoBanue [TAY [Ipuopurer
bens(a)nupen Bricokuit
bens(a)antpartiexn Cpennuit
bens(b)dmyopanTen Cpennnit
XpHseH Cpennuit
AHTpalleH Huzkui
AneHadTeH Huzknit
AneHadTusieH Huskui
bens(b)xpusen Huskuii
bens(k)dayopanten Huskuii
bens(g, h, )mepunen Huzkwnii
Bens(j)dayopanreH Huzkuit
JnGens(ah)anrpariexn Hwuzkni
Jlnbens[a,h|nupen Huzknii
Jlnbens[a,ijnupen Huzknii
Juoens[a,ljnupen Huzkui
JuGens[a,e]nupen Huzkui
Wuneno(1, 2, 3-cd)nupen Hwuzkuit
Hadranun Hwuzkwnii
S-METHII-XPU3EH Huszkuii
[Inpen Husknii
DeHaHTpeH Husknii
@dyopaHTeH Husknii
dyopeH Husknii
[{uxnonenral cd|nupen Huskuit

2 HpI/I OLICHKE YPOBHA MNPUOPUTCTHOCTU HCOGXOHI/IMO IpOBOAUTH

OLICHKY HWMCIOIIUXCA HAyY4YHbIX JaHHBIX,

XapaKTCpU3yromunx CTCeHb TOKCUIHOCTH, YaCTOTY O6Hapy)K€HPII7[ 1 YPOBHU KOHTAaMUHAIWWU OTACIIbHBIMU COCIUHCHUAMU.



[Tpunoxenue 2

Kpurtepun oieHKH YPOBHEil KOHTAMMHALMHU OTAeJbHbIMH ITAY

Bua numieBoro npoaykra

MakcumanbHbIN JOIYCTUMBIN YPOBEHD

(MKT/KT)

bII

Cymma 41TAY

pP5>*

EC®

EC®

MacnoxupoBast IpOAYKIUS
(3a UCKJITIOUEHHEM KaKao-macJa)

1,0

2,0

10,0

Kakao-600bI 1 TPOAYKTHI UX
nepepaboTKu

5,0

30,0

KokocoBoe maciio

2,0

20,0

Konuensle MsICO ¥ MSACOITPOLYKTHI

1,0

2,0

12,0

Komnuensle ChIpbI, CBIPHBIE NPOIYKTHI

1,0

3epHO MPOJOBOJILCTBEHHOE

1,0

MyckynbHasi TKaHb KOITYEHOTO MsIca,
PBIOBI M KOMTYEHBIX MPOAYKTOB
pBHIOOJIOBCTBA

5,0

2,0

12,0

HImpoTel ¥ KOHCEPBHI U3 KOMUEHBIX
mmpot (Sprattus Sprattus);
JIBYCTBOpYAThIE MOJUIFOCKHU (CBEXKUE,
OXJIOKJICHHBIC WJIH 3aMOPOKCHHBIE)

5,0

5,0

30,0

JIByCTBOpYATBIE MOJUTIOCKA
(KormueHsbIe)

6,0

35,0

JleTckoe nuTaHue Ha 3€pHOBOM U
MOJIOYHOM OCHOBE,
CIICIIMaIM3UPOBAHHBIC TTHILIECBBIE

BO3pacTa

IIPOAYKTHI JJIsl IUTAHUSI IETEW PAHHETO

He
JIOITYCKaeTCst
(<0,2 mMKr/KT)

1,0

1,0

¥ [okasareny Ge30MACHOCTH U GE3BPEIHOCTH I YEIOBEKA MPOIOBOILCTBEHHOTO CHIPhS H MHIIEBBIX MPOIYKTOB : IHTHEH.
HOpPMATHUB : YTB. ITOCTaHOBJIeHHEeM M-Ba 3apaBooxpancHus Pecn. bemapycs ot 21.06.2013 Ne 52 / Pecn. IIeHTp TMTHEHBI,
SMMIEMHUOJIOTHH U 001IeCTBEHHOT 0 3/10poBbs. — 2013,

* Texuuueckwuii pernameHnT TamoskenHoro coro3za 021/2011 «O Oe3omacHOCTH THINEBON MPOAYKIMH», YTB. Perrenuem
Komuccun Tamoxennoro coroza ot 09.12.2011 Ne 880.

® Mocranosnenne Komuccun (EC) Ne 835/2011 or 19.08.2011, BHOcsumee m3Menenus B Pernament xomuccuu (EC)
Ne 1881/2006 0 MakCUManbHO JIOIMYCTHMBIX YPOBHSIX JISI HOJMIHUKINYECKUX apOMATHYECKUX YIJIEBOJOPOAOB B MHUIIEBHIX

IPOAYKTAX.




[Tpunoxxenue 3

TokcuueckHe H MyTareHHbIe SJKBHBAJEHTHbIE (PaKTOPBI IJIs1 OTAEJIbHBIX
koHrenepos ITAY (US EPA, 1993; Durant et al., 1996)

HaumenoBanue T MDD
COCTMHCHUS

Jlnbens(a, h)anTpanen 5° 0,29
bens(a)nupen 1 1
bens(a)anrpaiieH 0,1 0,082
bens(b)dnyopanten 0,1 0,25
bens(x)bayopanteH 0,1 0,11
Wuneno (1, 2, 3-¢,d)mupen 0,1 0,31
AHTpareH 0,01 -
bens(ghi)mepuien 0,01 0,19
XpuseH 0,01 0,017
AneHadTeH 0,001 -
Auenadruiien 0,001 -
dyopaHTEH 0,001 -
dyopeH 0,001 -
2-meTmiHadTaIeH 0,001 -
Hadranen 0,001 -
dDeHaHTpEH 0,001 -
ITupen 0,001 -

6 .
J71st HU3KOYPOBHEBOTO BO3JICHCTBHSI HA OKPYIKAIOUIYIO CPENy.







