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АНАЛИЗ ПРИЧИН СМЕРТНОСТИ НАСЕЛЕНИЯ

Социальная политика Республики Беларусь направлена на решение демографических задач. Глав-
ные направления развития медико-социальной политики нашли свое отражение в Законе Республи-
ки Беларусь от 4 января 2002 г. № 80-3 «О демографической безопасности Республики Беларусь» с 
изменениями и дополнениями от 31 декабря 2009 г. № 114-З.

При анализе показателей смертности населения Республики Беларусь демографическая убыль 
в Республике Беларусь зарегистрирована с 1993 г., когда впервые число умерших превысило число 
родившихся на 11160 человек. Смертность населения за последние 10 лет была наименьшей в 2000 г. 
(умерло 134867 человек, показатель 1348,0 на 100 тысяч населения). Наибольшее число умерших 
было зарегистрировано в 2005 г. (умерло 141789 человек, показатель 1450,5 на 100 тысяч населе-
ния). Начиная с этого периода, этот показатель имеет стабильную динамику снижения с небольши-
ми колебаниями, так:

в 2006 г. — умерло 138426 человек, показатель 1422,3 на 100 тысяч населения;
в 2007 г. — умерло 132993 человек, показатель 1370,8 на 100 тысяч населения;
в 2008 г. — умерло 133879 человек, показатель 1382,9 на 100 тысяч населения;
в 2009 г. — умерло 135097 человек, показатель 1397,8 на 100 тысяч населения.
Анализ причин смертности населения за ряд лет подтвердил устойчивую тенденцию в структуре 

смертности по четырем основным причинам:
1-е место занимают болезни системы кровообращения:
в 2007 г. — 724,8 на 100 тысяч населения, или 52,9% от всех умерших;
в 2008 г. — 729,5 на 100 тысяч населения, или 52,7% от всех умерших;
в 2009 г. —  755,7 на 100 тысяч населения, или 54,1% от всех умерших.
2-е место занимают  новообразования:
в 2007 г. — 187,3 на 100 тысяч населения, или 13,7% от всех умерших;
в 2008 г. — 190,2 на 100 тысяч населения, или 13,7% от всех умерших;
в 2009 г. — 188,0 на 100 тысяч населения, или 13,4% от всех умерших.
3-е место занимают симптомы, признаки и отклонения от нормы, выявленные при клинических и 

лабораторных исследованиях, не классифицированные в других рубриках:
в 2007 г. — 160,7 на 100 тысяч населения, или 11,7% от всех умерших;
в 2008 г. — 173,2 на 100 тысяч населения, или 12,5% от всех умерших;
в 2009 г. — 158,9 на 100 тысяч населения, или 11,4% от всех умерших.
4-е место занимают внешние причины:
в 2007 г. — 148,0 на 100 тысяч населения, или 10,8% от всех умерших;
в 2008 г. — 148,1 на 100 тысяч населения, или 10,7% от всех умерших;
в 2009 г. — 143,8 на 100 тысяч населения, или 10,3% от всех умерших.
Пятое и шестое места делят:
- болезни органов пищеварения:
в 2007 г. — 46,6 на 100 тысяч населения, или 3,4% от всех умерших;
в 2008 г. — 47,5 на 100 тысяч населения, или 3,4% от всех умерших;
в 2009 г. — 51,8 на 100 тысяч населения, или 3,7% от всех умерших.
- болезни органов дыхания:
в 2007 г. — 48,3 на 100 тысяч населения, или 3,5% от всех умерших;
в 2008 г. — 41,6 на 100 тысяч населения, или 3,0% от всех умерших;
в 2009 г. — 42,6 на 100 тысяч населения, или 3,0% от всех умерших.
Основными причинами смертельных исходов населения Республики Беларусь по классу «Болезни 

системы кровообращения» являются:
- кардиосклероз (52,75%);
- цереброваскулярные болезни (24%).
В структуре онкологической смертности наибольший удельный вес среди причин смерти составляют:
- злокачественные новообразования органов пищеварения:
в 2007 г. — 70,1 на 100 тысяч населения, или 37,4% от всех умерших по классу «Новообразова-

ния» и 5,1% от умерших от  всех причин;
в 2008 г. — 74,9 на 100 тысяч населения, или 39,4% от всех умерших по классу «Новообразова-

ния» и 5,4% от умерших от  всех причин;
 в 2009 г. — 72,9 на 100 тысяч населения, или 38,8% от всех умерших по классу «Новообразова-

ния» и 5,2% от умерших от  всех причин.
- злокачественные новообразования органов дыхания:
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в 2007 г. — 38,7 на 100 тысяч населения, или 20,6% от всех умерших по классу «Новообразова-
ния» и 2,9% от умерших от  всех причин;

в 2008 г. — 38,3 на 100 тысяч населения, или 20,2% от всех умерших по классу «Новообразова-
ния» и 2,8% от умерших от  всех причин;

в 2009 г. — 37,1 на 100 тысяч населения, или 19,7% от всех умерших по классу «Новообразова-
ния» и 2,7% от умерших от  всех причин.

В 2009 г. смертность от внешних причин осталась на прежнем уровне по сравнению с 2008 г. и со-
ставила 148,3 на 100 тысяч населения (в 2008 г. — 148,1 на 100 тысяч населения). Всегда вызывает 
тревогу смертность от отравлений алкоголем и несчастных случаев, связанных с авто- и мототран-
спортом. Так, в 2009 г. смертность от несчастных случаев, связанных с транспортными средствами, 
уменьшилась и составляла 16,4 на 100 тысяч населения (в 2008 г. — 20,1 на 100 тысяч населения; 
в 2007 г. — 19,8 на 100 тысяч населения). Смертность от случайных отравлений алкоголем выросла 
с 25,5 (в 2007 г.) до 26,9 на 100 тысяч населения в 2008 г. и уменьшилась до 25,8 на 100 тысяч насе-
ления в 2009 г.

За многие годы самый большой процент смерти от внешних причин регистрируется в трудоспособ-
ном возрасте и составляет 71,3%. У лиц старше трудоспособного возраста — 27%. В целом по клас-
су смертность городского населения в 1,3 раза превышает показатель сельского населения.

Анализируя смертность детей до 1 года, можно отметить, что лидирующие места в структуре 
смертности занимают: врожденные аномалии; отдельные состояния, возникающие в перинаталь-
ном периоде; симптомы, признаки и недостаточно обозначенные состояния; инфекционные болез-
ни;  болезни органов дыхания.

Как у городских, так и у сельских детей на первое место выходят отдельные состояния, возника-
ющие в перинатальном периоде, на втором месте — врожденные аномалии (пороки развития) и на 
третьем месте — внешние причины. 

По классу «Некоторые инфекционные и паразитарные болезни» у сельских детей смертность в 
1,6 раза выше, чем у городских.

В возрастной категории 1–4 года больше всего умирает детей в возрасте 1 года, в 2009 г. из 156 
детей умерло 68 детей  данного возраста. Первое место в структуре смертности занимает класс 
«Травмы, отравления и некоторые другие последствия воздействия внешних причин, второе — класс 
«Врожденные аномалии» и третье — класс «Некоторые инфекционные и паразитарные болезни». 
Так, от внешних причин умерло 55 детей (из них 27 городских и 28 сельских детей), смертность от  
врожденных пороков (аномалий развития) преобладает у городских детей (из 24 случаев — 16 у го-
родских детей). По классу «Некоторые инфекционные и паразитарные болезни» из 10 детей в этой 
возрастной группе умерло 7 городских и 3 сельских ребенка.

В 2009 г. показатель детской смертности в возрастной группе 0-17 лет (включительно) составил 
57,8 на 100 тысяч детского населения в возрасте 0-17 лет (включительно). В 2008 г. было отмечено 
его достоверное снижение до 53,2; в 2007 г. этот показатель составлял 62,2 на 100 тысяч детского 
населения в возрасте 0-17 лет (включительно).

В возрастной группе от 0-17 лет (включительно) пик смертности приходится на возраст 0-15 лет. 
Из 1025 человек, умерших в возрасте 0-17 лет (включительно), 921, или 89,8%, умерли в возрасте 
0-15 лет и 104 (10,1%) — в 15-17 лет. Основная причина смерти — внешние причины. Из 319 детей, 
умерших от травм и отравлений, 180 городские и 139 сельские жители.

За последние 10 лет смертность населения трудоспособного возраста была наименьшей в 2000 
и 2007 гг. Наибольшее число умерших трудоспособного возраста было зарегистрировано в 2002 и 
2005 гг. Начиная с этого периода, она плавно снижается и достигает в 2008 г. уровня 2000 г. — 529,0 
(31982 человека). За последние 3 года смертность населения в трудоспособном возрасте колеблется 
от 524,6 на 100 тысяч населения в 2007 г. до 529,0 на 100 тысяч населения в 2008 г., а в 2009 г. она 
составила 527,4 на 100 тысяч населения. Более 77% умерших в трудоспособном возрасте — муж-
чины. Среди причин их смерти на 1-м месте — несчастные случаи, травмы, самоубийства и другие 
внешние воздействия. В 2009 г. от внешних причин умерло 8,5 тысяч мужчин. На 2-м месте стоят бо-
лезни системы кровообращения (умерло 8,6 тысяч мужчин), на 3-м месте — новообразования (умер-
ло 3,6 тысяч мужчин).

Среди лиц трудоспособного возраста основной пик смертности приходится у мужчин на возраст 
55–59 лет по классу «Болезни системы кровообращения». Из 8,6 тысяч мужчин, умерших в трудоспо-
собном возрасте от БСК, 40,5%, или 3501 человек, умерли в данной возрастной группе. Среди муж-
чин в трудоспособном возрасте 66,3% — городские жители.

Основной причиной смертности женщин в трудоспособном возрасте также является смертность от 
БСК в возрасте 50–54 лет. Из 1430 женщин, умерших в трудоспособном возрасте от БСК, 686 (48%) 
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умерло в данной возрастной категории. Среди женщин в структуре смертности также на лидирующие 
места выходят травмы и отравления (внешние причины), новообразования. Среди женщин в трудо-
способном возрасте 68,4% — городские жители.

Снижение уровня естественного воспроизводства в сочетании с увеличением абсолютной числен-
ности людей старшего возраста ведет к демографическому старению населения. Согласно междуна-
родным критериям (ВОЗ), если доля людей в возрасте 65 лет и более во всем населении страны пре-
вышает 7% — оно считается старым. В Республике Беларусь доля людей старше 65 лет составляет 
14,0%. Процесс демографического старения населения в большей степени характерен для женщин. 
В структуре населения в возрасте 65 лет и старше женщины составляют 68,1%. 

При анализе смертности по возрастным группам необходимо отметить, что 75,8% всех случаев от-
носится к пенсионному возрасту. На лидирующие места выходят причины смерти, связанные с забо-
леваниями системы кровообращения (2970,4 на 100 тысяч населения, или 61,4% от всех умерших). 
Показатели смертности по классу «Болезни системы кровообращения» у сельских жителей пенсион-
ного возраста выше в 1,5 раза и составляют: 

-у городских жителей — 2544,2 на 100 тысяч городского населения;
-у сельских жителей — 3756,7 на 100 тысяч сельского населения. 
Второе место в структуре причин смертности среди населения пенсионного возраста занимают 

симптомы, признаки и другие, неточно обозначенные состояния, которые составляют 689,0 на 100 
тысяч населения, или 14,3% от всех умерших. Показатели по этому классу в 3,9 раза выше у сель-
ских жителей.

Смертность по классу «Новообразования» занимает 3-е место в структуре смертности (617,0 на 
100 тысяч населения, или 12,8% от всех умерших) и в 1,2 раза выше у городских жителей пенсион-
ного возраста.
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